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Ist eine Zwiemilchernährung  
erforderlich?

Ist der Säugling zu früh geboren?

 

Unsere Rezeptur mit schonend  
aufgespaltenem Protein. 

Stillen als beste Option.

Die richtige Wahl,  
wenn nicht oder nicht voll gestillt werden kann

Stillen +

JA

JANEIN

Ist der Säugling von gastrointestinalen  
Problemen betroffen? 

Wird ein schonend aufgespaltenes  
Protein benötigt?

Besteht ein Stillwunsch? 

Unser bewährtes Original, ideal bei
der Umstellung auf Flaschennahrung,  

auch bei Kaiserschnitt

JAJA

JA

Bei funktionellen gastrointestinalen 
Beschwerden.

Unsere innovativste Rezeptur, ideal zum 
Zufüttern, auch bei Kaiserschnitt

Comfort+

Speziell bei vermehrtem Aufstoßen  
und Spucken. 

Anti-Reflux

JA

NEIN

NEIN

NEIN

NEIN
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Empfehlung für die hygienische Zubereitung  
pulverförmiger Säuglingsnahrung  
Aktualisierte Stellungnahme Nr. 009/2022 des BfR vom 29. März 2022

Frische Zubereitung der Nahrung 
	 Das	BfR	empfiehlt,	als	Ausgangsbasis	für	die	Zubereitung	der	Trockennahrung	abgekochtes 

Trinkwasser	zu	verwenden.	
	 Beim	eigentlichen Anschütteln des	Pulvers	sind die	Temperaturvorgaben	des	Herstellers	zu	 

beachten. Wassertemperaturen von ungefähr 20°C bis 50°C zum Anschütteln der pulver- 
förmigen Säuglings nahrung für	reif geborene,	gesunde	Säuglinge hält	das	BfR	für	ausreichend. 	

 Lange Standzeiten	(mehr	als	zwei	Stunden)	der zubereiteten Nahrung bei	Temperaturen über 
5°C bis	zum	Verfüttern	bzw.	beim	Abkühlen	und	Wiederaufwärmen	von	vorbereiteter Nahrung sind 
zu vermeiden .

 Beim	Abkochen	von	Trinkwasser	ist	–	wie	auch	bei	der	Zubereitung	von	heißen	Getränken und	
Mahlzeiten	–	besondere	Vorsorge	dafür	zu	treffen,	dass Verbrühungen	und Verbrennungen	des	
Säuglings	unbedingt	vermieden	werden. 

	 Gefahrenquellen	sind Verbrühen	mit	heißer	Flüssigkeit,	das	Berühren	von	heißen	Gegenständen	
wie	einem Wasserkocher	oder	einem	Wasserkessel	sowie	die	Fütterung	unzureichend	abgekühl-
ter Säuglingsnahrung. 

	 Darum	wird	empfohlen,	vor	Beginn	der	Fütterung	den	sogenannten Handgelenktest vorzu- 
nehmen,	also	wenige	Tropfen	Säuglingsmilch	aus	dem	Fläschchen auf	die	Innenseite	des	Hand- 
gelenks	zu	geben.	Die	Tropfen	dürfen	nicht	als	warm	oder	gar heiß	empfunden	werden.	

	 Zusatz:	Bei	Säuglingen	mit	einem Geburtsgewicht < 2.500 g und	immunologisch	schwachen	
Säuglingen	ist	oft	der	Einsatz	durch	die	behandelnden	Ärztinnen	und	Ärzte	individuell	abgestimm-
ter	Säuglingsnahrung	zur	optimalen	Versorgung	nötig.	Bei	der	Verwendung	von	Pulver- 
nahrung	muss	hier	im	Einzelfall	abgewogen	werden,	ob	höhere	Wassertemperaturen	beim	Lösen	
des	Pulvers	zur	Keimreduktion	notwendig	und	im	Hinblick	auf	Verluste	von	Inhaltsstoffen	durch	Hit-
ze	akzeptabel	sind.	Wenn es die ärztliche Einschätzung zulässt, kann durch den Einsatz  
steriler Flüssignahrung das hygienische Risiko minimiert werden.

Reinigung und Hitzebehandlung aller Gerätschaften mit heißem Wasser 
 Um	das	Risiko	für	einen	Eintrag	von	Keimen	bei	der	Zubereitung	der	Nahrung	zu	reduzieren,	sollten 

	die	ver wendeten Utensilien mit heißem Wasser und Spülmittel gründlich gereinigt werden.		
 Insbesondere	für	die	Zubereitung	von	Nahrung	für	Säuglinge in den ersten Lebensmonaten	ist 

zusätzlich eine Sterilisierung der Utensilien durch Abkochen geboten.

Sofortiger Verzehr bzw. Aufbewahren der Nahrung 
 Um	das	gesundheitliche	Risiko	von	Infektionen	durch	den	Verzehr	von	Säuglingsnahrung	zu	 

minimieren,	ist	eine	hygienische	Zubereitung	und	Behandlung	der	Nahrung	entscheidend.	 
Besonders	wichtig	ist	dabei	die Reinigung und Hitzebehandlung aller Gerätschaften mit  
heißem Wasser, das frische Zubereiten der Nahrung, ein	sofortiger	Verzehr	und	das Verwerfen 
von Nahrungsresten. 

 Bei	der	Zubereitung	unter	besonders	strikten	Hygienebedingungen,	z.	B.	in professionellen  
Pflegebereichen, kann	die	Nahrung	bei sofortiger Kühlung bei unter 5°C bis zum Verbrauch für 
maximal 24 Stunden aufbewahrt werden.
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Pulvernahrungen
Produkt

ungeöffnet Originalverschlossene Verpackung bei Raumtemperatur (max. 25°C) und trockenen Lagerbedingungen aufbewahren.

nach Öffnung Angebrochene Verpackung gut verschließen, bei Raumtemperatur (max. 25°C) sowie trocken lagern  
und innerhalb von 28 Tagen aufbrauchen.

nach Zubereitung Die Nahrung sollte vor jeder Mahlzeit frisch zubereitet und sofort verfüttert werden. 
Bei der Zubereitung unter besonders strikten Hygienebedingungen, z. B. in professionellen Pflegebereichen, kann die Nahrung  
bei sofortiger Kühlung bei unter 5 °C bis zum Verbrauch für maximal 24 Stunden aufbewahrt werden.

Trinkfertige Nahrungen
Produkt BEBA Pre

trinkfertig 90 ml 
BEBA Pre
trinkfertig 200 ml 

BEBA Expert HA Pre 
trinkfertig 90 ml

BEBA Expert HA Pre
trinkfertig 200 ml 

ungeöffnet Originalverschlossene Flasche bei durchschnittlich 20°C (4–30°C) lichtgeschützt und trocken lagern.

nach Öffnung Geöffnetes Fläschchen verschlossen im Kühlschrank bei 3–8°C aufbewahren, innerhalb von 48 h aufbrauchen. 
(Die gewünschte Trinkmenge nach Erwärmen in einem sterilen Fläschchen innerhalb von einer Stunde füttern.)

Produkt BEBA Supreme Pre
trinkfertig 70 ml 

BEBA Supreme Pre
trinkfertig 200 ml

BEBA Frühgeborenennahrung 
Stufe 1 trinkfertig 90 ml

BEBA Frühgeborenennahrung 
Stufe 2 trinkfertig 90 ml

ungeöffnet Originalverschlossene Flasche bei Temperaturen von 4–25°C, lichtgeschützt und bei trockenen Lagerbedingungen aufbewahren.

nach Öffnung Geöffnetes Fläschchen verschlossen im Kühlschrank (max. 6°C) 
aufbewahren, innerhalb von 48 h aufbrauchen.
(Die gewünschte Trinkmenge nach Erwärmen in einem sterilen 
Fläschchen innerhalb von einer Stunde füttern.)

Geöffnetes Fläschchen verschlossen im Kühlschrank (max. 4°C) 
aufbewahren, innerhalb von 8 h aufbrauchen.

Haltbarkeit und Lagerbedingungen  
der BEBA Produkte

BEBA  
Pre (500 g Faltschachtel), 
1,2 kg Vorratspackung)
Pre, 1, 2, 3,  
BEBA Junior 1+, 2+  
(800 g Dose)

BEBA  
Supreme  
Pre, 2, Junior 1+ 
(800 g Dose)

BEBA  
expert HA  
Pre, 1, 2, 3 
(550 g Faltschachtel)

BEBA  
Spezialnahrungen  
Anti-Reflux, Comfort+ 
(500 g Faltschachtel)

BEBA  
Frühgeborenen- 
nahrung Stufe 2 
(400 g Dose)
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Trinkmenge und Dosierung

Säuglingsanfangsnahrungen

Alter des Babys Flaschenmahl- 
zeiten pro Tag

Trinkfertige  
Nahrung (ml)

Je Fläschchen be- 
nötigtes Wasser (ml) Messlöffel Pulver

1. Woche 5–7 70 60 2

2. Woche 5 100 90 3

3. + 4. Woche 5 135 120 4

2. Monat 5 165 150 5

3.+ 4. Monat 5 200 180 6

5. Monat 4 235 210 7

6. Monat 3 235 210 7

Nach dem 6. Monat 1–2 235 210 7

Folgenahrungen

Alter des Babys
Flaschenmahl- 
zeiten pro Tag

Trinkfertige  
Nahrung (ml)

Je Fläschchen be- 
nötigtes Wasser (ml)

Messlöffel Pulver

Nach dem 6. Monat 1–2 235 210 7

8. Monat 1–2 235 210 7

9. Monat 1–2 235 210 7

Für kleinere Trinkmengen 200 180 6

165 150 5

135 120 4

100 90 3

Milchgetränke für Kinder

Trinkfertige Nahrung (ml) Je Fläschchen  
benötigtes Wasser (ml) Messlöffel Pulver

200 180 6

100 90 3
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Analysierte Aminosäuregehalte

Nestlé BEBA
Phenylalanin 

(g/100g)
Leucin 

(g/100g)
Methionin 
(g/100g)

Tyrosin 
(g/100g)

Lysin 
(g/100g)

Tryptophan 
(g/100g)

Isoleucin 
(g/100g)

Valin 
(g/100g)

BEBA Pre 0,61 1,1 0,24 0,36 0,92 0,19 0,58 0,64

BEBA Pre (trinkfertig) 0,08 0,14 0,03 0,05 0,11 0,02 0,07 0,07

BEBA 1 0,61 1,1 0,24 0,36 0,92 0,19 0,58 0,64

BEBA 2 0,58 0,96 0,21 0,30 0,71 0,19 0,53 0,52

BEBA 3 0,58 0,96 0,21 0,30 0,71 0,19 0,53 0,52

BEBA Junior 1+ 0,33 0,67 0,18 0,34 0,57 0,1 0,35 0,42

BEBA Junior 2+ 0,33 0,67 0,18 0,34 0,57 0,1 0,35 0,42

Nestlé BEBA expert HA
Phenylalanin 

(g/100g)
Leucin 

(g/100g)
Methionin 
(g/100g)

Tyrosin 
(g/100g)

Lysin 
(g/100g)

Tryptophan 
(g/100g)

Isoleucin 
(g/100g)

Valin 
(g/100g)

EBA expert HA Pre 0,32 1,1 0,2 0,34 0,93 0,22 0,549 0,5

BEBA expert HA Pre (trinkfertig) 0,05 0,16 0,03 0,08 0,13 0,03 0,08 0,07

BEBA expert HA 1 0,32 1,1 0,2 0,34 0,93 0,22 0,549 0,5

BEBA expert HA 2 0,33 1,13 0,20 0,35 0,96 0,20 0,583 0,54

BEBA expert HA 3 0,33 1,13 0,20 0,35 0,96 0,20 0,583 0,54

Nestlé BEBA Supreme
Phenylalanin 

(g/100g)
Leucin 

(g/100g)
Methionin 
(g/100g)

Tyrosin 
(g/100g)

Lysin 
(g/100g)

Tryptophan 
(g/100g)

Isoleucin 
(g/100g)

Valin 
(g/100g)

BEBA Supreme Pre 0,32 1,1 0,2 0,34 0,93 0,22 0,55 0,5

BEBA Supreme Pre (trinkfertig) 0,07 0,16 0,03 0,05 0,13 0,03 0,08 0,07

BEBA Supreme 2 0,32 1,1 0,2 0,34 0,93 0,22 0,549 0,5

BEBA Supreme Junior 1+ 0,35 1,1 0,21 0,3 0,9 0,2 0,56 0,53

Nestlé BEBA Frühgeborenenprodukte
Phenylalanin 

(g/100g)
Leucin 

(g/100g)
Methionin 
(g/100g)

Tyrosin 
(g/100g)

Lysin 
(g/100g)

Tryptophan 
(g/100g)

Isoleucin 
(g/100g)

Valin 
(g/100g)

BEBA FGN Stufe 1 (trinkfertig) 0,10 0,37 0,07 0,11 0,29 0,06 0,15 0,14

BEBA FGN Stufe 2 (trinkfertig) 0,07 0,24 0,05 0,07 0,20 0,04 0,11 0,11

BEBA FGN Stufe 2 0,5 1,75 0,31 0,43 1,5 0,31 0,86 0,81

BEBA FM 85 0,35 0,73 0,1 0,33 0,5 0,14 0,4 0,39

Nestlé BEBA Spezialnahrung
Phenylalanin 

(g/100g)
Leucin 

(g/100g)
Methionin 
(g/100g)

Tyrosin 
(g/100g)

Lysin 
(g/100g)

Tryptophan 
(g/100g)

Isoleucin 
(g/100g)

Valin 
(g/100g)

BEBA Anti-Reflux 0,53 1 0,21 0,35 0,83 0,18 0,52 0,54

BEBA Comfort+ 0,42 1,16 0,23 0,34 0,96 0,20 0,56 0,51

Bei den angegeben Werten handelt es sich um Durchschnittswerte, die Schwankungen unterliegen.
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BEBA: jetzt mit 5  aus allen 3 HMO-Gruppen und dem  
altersgerecht angepassten Proteingehalt.

•   Gleiches HMO-Verhältnis wie in der 
Muttermilch.

•   Sind strukturidentisch zu den HMO 
in der Muttermilch.1–6

•   Sicherheit für den Einsatz in  
Säuglingsnahrung bestätigt von  
EFSA und US FDA.7–16

  Fucosylierte neutrale HMO

  Nicht fucosylierte neutrale HMO

  Saure oder sialylierte HMO

LNT

44 % der am häufigsten vorkommenden  
HMO in Muttermilch1–5

2'FL 
+ 

DFL

3'SL 
+ 

6'SL

Muster der essentiellen Aminosäuren in BEBA ist ähnlich zu Muttermilch17–20

200

150

100

50

0

Vergleich essentieller Aminosäure (mg/100 kcal)18–20

Tryptophan

Valin

Cystin + Methionin

Histidin

Isoleucin

Leucin

Lysin

Tyrosin + Phenylalanin

Threonin

  Muttermilch

  BEBA Pre

Unsere bewährte Rezeptur für Euch

Quellen: 1. Austin S, et al. Nutrients 2016:8;8(6).   2. Sprenger N, et al. Eur J Nutr 2017;56(3):1293-1301.   3. Austin S, et al. Nutrients 2019;11(6):1282.   4. Samuel TM, et al. Sci Rep 2019;9(1):1-10.   5. 
Lefebvre G, et al. Front 2020;7:574459.   6. Donovan SM, et al. Ann Nutr Metab 2016;69 (Suppl 2):42-51.   7. 2FL/DFL: Response letter to GRAS notice GRN000815, August 2019.   8. LNT: Response 
letter to GRAS notice GRN000833, April 2020.   9. 3SL: Response letter to GRAS notice GRN000880, April 2020.   10. 6SL: Response letter to GRAS notice GRN000881, April 2020.   11. EFSA Journal 
2019;17(6):5717.   12. Commission implementing regulation (EU) 2019/1979 of 26 November 2019.   13. EFSA Journal 2020;18(5):6098.   14. EFSA Journal 2020;18(5):6097.   15. Commission imple-
menting regulation (EU) 2020/484 of 2 April 2020.   16. EFSA Journal 2019;17(12):5907.   17. Nestlé. Patent No 10561159.   18. Aminograms - Nestlé. Data on file. Nunspeet. 2012.   19. Zhang Z et al., 
Nutrients. 2013;5:4800-4821.   20. Lönnerdal B et al., J Nutr Biochem. 2017;41:1-11.
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Mit altersoptimiertem Proteingehalt
Die	Gewichtszunahme	bei	Kindern	nimmt	immer	weiter	zu	und	die	Prävention	setzt	zu	spät	ein.	1,2

Die	früher	Adipositasprävention	beginnt	bereits	im	Säuglingsalter.	Dabei	gilt	das Stillen als beste  
Prävention. In	der	Muttermilch	nimmt	der	Proteingehalt	mit	der	sinkenden	Wachstumsgeschwindig- 
keit	des	Babys	in	den	ersten	Lebensmonaten	schnell	ab.	Dieses	Protein-Prinzip	hat	sich	BEBA	zum	 
Vorbild	genommen:

Welche Auswirkungen hat zu viel Milchprotein?
Die	frühe	Proteinhypothese	besagt,	dass	eine	hohe	Proteinzufuhr	über	dem	Bedarf	hinaus	im	 
Säuglingsalter	durch	metabolische	Programmierung	zu	erhöhten	Insulin-freisetzenden	Aminosäuren	
in	Plasma	und	Gewebe	führt,	wodurch	vermehrt	Insulin	und	IGF1	(Insulin-ähnlicher	Wachstumsfaktor	1)	
freigesetzt	werden.	
Dies	führt	zu	einer	schnelleren	Gewichtszunahme,	einer	erhöhten	adipogenen	Aktivität	in	den	ersten	
zwei	Lebensjahren	sowie	letztlich	zu	einem	erhöhten	langfristigen	Risiko	für	Adipositas.3

Pr
ot

ei
n*

 (g
/1

00
 kc

al
)

1,8 g / 100 kcal 1,7 g / 100 kcal

BEBA
Muttermilch

Alter 
Monate

1260

1,5 / 100 kcal

Quellen:  1. Koletzko B et al., Am J Clin Nutr. 2011;94(6 suppl):1749S-1753S.   2.  Escribano J et al., Kidney Int. 2011;79:1783-1790.3.   3. Koletzko et al., Am J Clin Nutr. 2016; 103:303-304. 
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von  
Geburt an

nach  
6./ab 10. Monat

ab  
1./2. Geburtstag

 BEBA PRE  
trinkfertig 

90 ml/ 
200 ml

BEBA PRE 

500-g-Falt-
schachtel,  
800-g- 
Dose

BEBA  
1 

800-g- 
Dose

BEBA  
2 

800-g- 
Dose

BEBA  
3 

800-g- 
Dose

BEBA  
1+ Junior 

800-g- 
Dose

BEBA  
2+Junior 

800-g- 
Dose

• Für ein Darmmikrobiom ähnlich dem 
gestillter Kinder

• Für ein gesundes Wachstumc

• Immunschutzd

• Für Säuglinge ohne familiär bedingt  
erhöhtes Allergierisiko 

• Selbstverständlich auch für per  
Kaiserschnitt geborene Säuglinge

• Für ein Darmmikrobiom 
ähnlich dem gestillter 
Kinder

• Für ein gesundes 
Wachstumc

• Immunschutzd

• Altersgerecht ange- 
passter Proteingehalt

• Immunschutze

• Für Kleinkinder im 
Wachstumf

• Altersgerecht ange- 
passter Proteingehalt

• Unterstützt die normale 
Funktion der Schild- 
drüse durch Jod

Mit den HMOa: 2'FL, LNT, DFL, 3'SL, 6'SL 
•  Strukturidentisch mit denen in Muttermilch
•  HMO sind der dritthäufigste feste Bestandteil in Muttermilch
•  HMO in Muttermilch stärken die Immunabwehr1–3

Nur 2'FL Nur 2'FL

Ohne Zusatz von Stärke, nur Laktose

Pflanzliche Öle ohne Palmöl

Wertvolle Fettsäuren
• Wertvolle LCP-Fettsäuren: 

- DHAb 
-  ARA, die Säuglinge in den ersten Lebensmonaten noch nicht  

ausreichend selbst bilden können
• Alpha-Linolensäureb (Omega-3-Fettsäure) unterstützt die normale 

Gehirn- und Nervenzellenentwicklung

LCP: DHAb+ARA LCP: DHAb Linolsäure, 
Alpha-Linolensäure

Hochwertige Proteinqualität
• Säuglingsnahrung mit hoher Proteinqualität bei niedrigem Protein- 

gehalt wird wissenschaftlich empfohlen4

• Hochwertiges Protein in bedarfsgerecht niedriger Menge, kann  
dazu beitragen, das Risiko für späteres Übergewicht zu reduzieren5

• * Altersgerechtes Wachstum durch bedarfsgerecht angepassten  
Proteingehalt6-9 für eine gesunde Gewichtsentwicklung10-12

Besonders hohe  
Proteinqualität

1,8 g/100 kcal* 

Besonders hohe  
Proteinqualität

1,7 g/100 kcal* 

Altersgerechter 
Proteingehalt

1,5 g/100 kcal* 

a)  Nicht aus Muttermilch gewonnen.
b)  Gesetzlich für Säuglingsanfangsnahrung und Folgenahrung vorgeschrieben.
c)  Calcium unterstützt die normale Entwicklung der Knochen (lt. Gesetz).
d)  Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems (lt. Gesetz).
e)  Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems.
f)  Calcium unterstützt die normale Entwicklung der Knochen.

BEBA mit 5 HMO und  
altersgerechtem Proteingehalt. 

Quellen: 1. Jantscher-Krenn E et al.; Minerva Pediatr 2012; 64:83–99.   2. Bode L; Glycobiology 2012; 22: 1147–62.   3. Smilowitz JT et al.; Annu Rev Nutr 2014; 34: 143–69.   4. EFSA Scientific 
Opinion 2014; 12(7):3760.   5. Weber et al. (2014) Am J Clin Nutr 99(5): 1041–51.   6. Spalinger J et al. (2015). Data presented at 1st Congress of the joint European Neonatal Societies (jENS) 
– Budapest, Hungary, Sept 16–20th 2015.   7. Cooke R et al. (2006). Pediatr Res 59 (2):265–70.   8. Agostoni C et al. (2010). J Pediatr Gastroenterol Nutr 50: 85–91.   9. Aggett et al (2006). 
JP6N 42: 596–603.   10. Ziegler et al. JPGN 2015; 61(5): 596–603.   11. Alexander DD, Yan J, Bylsma LC et al. Am J Clin Nutr. 2016 Sep 7. pii: ajcn130633. [Epub ahead of print]   12. Ziegler EE 
et al. (2003). Monatsschr Kinderheilkd 151: S65–71.
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Nestlé BEBA PRE trinkfertig –  
Anfangsnahrung von Geburt an

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 280/67 418/100

Fett, davon g 3,4 5,1

– gesättigte Fettsäuren g 0,3 0,4

– einfach ungesättigte FS g 2,2 3,3

– mehrfach unges. FS, davon g 0,6 0,9

   – Linolsäure (LA) g 0,5 0,7

   – Alpha-Linolensäure (ALA) g 0,04 0,06

   – Docosahexaensäure (DHA) g 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA) g 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 7,7 11,5

– Zucker, davon g 7,7 11,5

   – Laktose g 7,7 11,5

– Ballaststoffe, davon g 0,2 0,3

   – 2'-Fucosyllactose g 0,1 0,1

   – Lacto-N-Tetraose g 0,03 0,04

   – Difucosyllactose g 0,01 0,01

   – 3'-Sialyllactose g 0,01 0,01

   – 6'-Sialyllactose g 0,01 0,01

Eiweiß g 1,2 1,8

Vitamin A µg 59,8 89,3

Vitamin D µg 1,5 2,2

Vitamin E mg 1,5 2,2

Vitamin K µg 4,0 6,0

Vitamin C mg 11 16,4

Thiamin mg 0,065 0,097

Riboflavin mg 0,12 0,18

Niacin mg 0,52 0,78

Vitamin B6 mg 0,044 0,066

Folate µg 21,6 32,2

Vitamin B12 µg 0,17 0,25

Biotin µg 1,4 2,1

Pantothensäure mg 0,49 0,73

Natrium mg 27 40

Kalium mg 70,1 104,6

Chlorid mg 50,5 75,4

Calcium mg 41,2 61,5

Phosphor mg 23,2 34,6

Magnesium mg 5,15 7,69

Eisen mg 0,69 1,03

Zink mg 0,53 0,79

Kupfer mg 0,048 0,072

Mangan mg 0,023 0,034

Fluorid ≤ mg 0,010 0,012

Selen µg 3,6 5,4

Jod µg 14,4 21,5

Cholin mg 22,7 33,9

Taurin mg 3,8 5,7

Inositol mg 9,7 14,5

L-Carnitin mg 1,0 1,5

DENWLP210-1

   Mit einzigartigem 5-HMO-Komplex  
(Humanea Milch-Oligosaccharide) für  
einen frühen Aufbau der Darmflora, 
ähnlich der gestillter Kinder

   Altersgerecht angepasster Proteingehalt 
   Als alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt 

wird oder zum Zufüttern geeignet
   Nur Laktose enthalten
   Enthält DHA (Omega 3)b

   Pflanzliche Öle ohne Palmöl 

Zutaten: 
Wasser, MAGERMILCH, LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle 3,1 % 
(Sonnenblume, Raps), MOLKENERZEUGNIS, 2'-Fucosyllactose/Difusyl-
lactose-Gemisch (mit LAKTOSE), Calciumcitrate, Emulgator (Lecithine 
(SOJA)), Kaliumcitrate, Öl aus Mortierella alpina, Lacto-N-Tetraose (mit 
LAKTOSE), Öl aus Mikroalge Schizochytrium sp. (T 18), Natrium chlorid, 
Magnesiumchlorid, L-Phenylalanin, Vitaminmischung (Vitamin C,  
Vitamin E, Niacin, Pantothensäure, Vitamin A, Thiamin, Vitamin B6, 
Riboflavin, Folsäure, Vitamin K, Vitamin D, Biotin, Vitamin B12), Cholin- 
chlorid, 6'-Sialyllactose Natriumsalz (mit LAKTOSE), Kaliumortho-
phosphate, 3'-Sialyllactose Natriumsalz (mit LAKTOSE), Säureregulator 
(Citronensäure), Taurin, Inositol, Kaliumchlorid, Eisensulfat, L-Histidin, 
Nukleotide (Cytidin-5'-monophosphat, Uridin-5'-monophosphat, 
Adenosin-5'-monophosphat, Guanosin-5'-monophosphat), Zinksulfat, 
L-Carnitin, Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat. 
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 
 
a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   DHA für die normale Entwicklung der Sehkraft bei Säuglingen bis zum Alter von 12 Monaten  

(gesetzlich für Säuglingsanfangsnahrung vorgeschrieben).

Abpackung:
32 x 90 ml Flasche 
Art.-Nr.  12577251 
PZN  18887788
12 x 200 ml Flasche 
Art.-Nr.  12616736 
PZN  19743525
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Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2176/ 520 272/65 418/100

Fett, davon g 27,6 3,5 5,3

– gesättigte Fettsäuren g 2,7 0,3 0,5

– einfach ungesättigte FS g 17,6 2,2 3,4

– mehrfach unges. FS, davon g 5,1 0,6 1,0

   – Linolsäure (LA) g 4,3 0,5 0,8

   – Alpha-Linolensäure (ALA) g 0,4 0,05 0,07

   – Docosahexaensäure (DHA) g 0,16 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA) g 0,16 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 57,8 7,2 11,1

– Zucker, davon g 57,8 7,2 11,1

   – Laktose g 57,8 7,2 11,1

– Ballaststoffe, davon g 0,8 0,1 0,2

   – 2'-Fucosyllactose g 0,8 0,1 0,1

   – Lacto-N-Tetraose g 0,24 0,03 0,05

   – Difucosyllactose g 0,08 0,01 0,02

   – 3'-Sialyllactose g 0,08 0,01 0,02

   – 6'-Sialyllactose g 0,08 0,01 0,02

Eiweiß g 9,6 1,2 1,9

Vitamin A µg 470,4 58,8 90,5

Vitamin D µg 11,7 1,5 2,3

Vitamin E mg 14,4 1,8 2,8

Vitamin K µg 36,8 4,6 7,1

Vitamin C mg 96 12 18

Thiamin mg 0,600 0,075 0,115

Riboflavin mg 1,44 0,18 0,28

Niacin mg 4,0 0,50 0,77

Vitamin B6 mg 0,304 0,038 0,058

Folate µg 150,4 18,8 28,9

Vitamin B12 µg 1,68 0,21 0,32

Biotin µg 12,8 1,6 2,5

Pantothensäure mg 4,24 0,53 0,82

Natrium mg 168 21 32

Kalium mg 660,8 82,6 127,1

Chlorid mg 390,4 48,8 75,1

Calcium mg 330,0 41,3 63,6

Phosphor mg 186,0 23,2 35,7

Magnesium mg 44,08 5,51 8,48

Eisen mg 5,20 0,65 1,00

Zink mg 3,7 0,46 0,71

Kupfer mg 0,40 0,050 0,077

Mangan mg 0,128 0,016 0,025

Fluorid ≤ mg 0,060 0,0075 0,012

Selen µg 26,4 3,3 5,1

Jod µg 104,8 13,1 20,2

Cholin mg 160,0 20,0 30,8

Taurin mg 32,0 4,0 6,2

Inositol mg 75,2 9,4 14,5

L-Carnitin mg 9,6 1,2 1,9

Standardauflösung für 100 ml: 12,5 g Pulver + 90 ml Wasser

NLNWP311

Zutaten: 
MOLKENERZEUGNIS, MAGERMILCH, pflanzliche Öle 26,3% (Son-
nenblume, Raps), LAKTOSE (aus MILCH), MAGERMILCHPULVER, 
Calciumcitrate, 2'-Fucosyllactose/Difucosyllactose-Gemisch (mit 
LAKTOSE), Kaliumcitrate, Öl aus Mortierella alpina, Lacto-N-Tetra-
ose (mit LAKTOSE), Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T 18), 
Kaliumhydroxid, Emulgator (Lecithine (SOJA)), Magnesiumchlorid, 
Kaliumchlorid, L-Phenylalanin, Cholinbitartrat, Säureregulator (Citro-
nensäure), Vitaminmischung (Vitamin C, Vitamin E, Niacin, Pantothen-
säure, Thiamin, Vitamin A, Riboflavin, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin 
K, Vitamin D, Biotin, Vitamin B12), Natriumchlorid, 6'-Sialyllactose 
Natriumsalz (mit LAKTOSE), Natriumorthophosphate, 3'-Sialyllactose 
Natriumsalz (mit LAKTOSE), Taurin, Eisensulfat, L-Histidin, Inositol, 
Nukleotide (Uridin-5'-monophosphat, Cytidin-5'-monophosphat, 
Adenosin-5'-monophosphat, Guanosin-5'-monophosphat), Zinksulfat, 
L-Carnitin, Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat. 
Allergene sind HERVORGEHOBEN.

a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   DHA für die normale Entwicklung der Sehkraft bei Säuglingen bis zum Alter von 12 Monaten  

(gesetzlich für Säuglingsanfangsnahrung vorgeschrieben).

Abpackung:
 6 x 800 g Dose (Pulver) 
Art.-Nr. 12573920 
PZN  18887707
6 x 500 g Faltschachtel (Pulver) 
Art.-Nr. 12574005 
PZN  18887713
6 x 1,2 kg Vorratspack (Pulver) 
Art.-Nr. 12609166 
PZN  19505889

   Mit einzigartigem 5-HMO-Komplex  
(Humanea Milch-Oligosaccharide) für  
einen frühen Aufbau der Darmflora, 
ähnlich der gestillter Kinder

   Altersgerecht angepasster Proteingehalt 
   Als alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt 

wird oder zum Zufüttern geeignet
   Nur Laktose enthalten
   Enthält DHA (Omega 3)b

   Pflanzliche Öle ohne Palmöl 

Nestlé BEBA PRE –  
Anfangsnahrung von Geburt an
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Nestlé BEBA 1 –  
Anfangsnahrung von Geburt an

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2171/519 280/67 418/100

Fett, davon g 27,6 3,6 5,3

– gesättigte Fettsäuren g 2,8 0,3 0,5

– einfach ungesättigte FS g 17,9 2,3 3,4

– mehrfach unges. FS, davon g 5,1 0,7 1,0

   – Linolsäure (LA) g 4,3 0,6 0,8

   – Alpha-Linolensäure (ALA) g 0,4 0,05 0,08

   – Docosahexaensäure (DHA) g 0,16 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA) g 0,16 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 57,8 7,4 11,1

– Zucker, davon g 57,8 7,4 11,1

   – Laktose g 57,8 7,4 11,1

– Ballaststoffe, davon g 0,8 0,1 0,2

   – 2'-Fucosyllactose g 0,8 0,1 0,1

   – Lacto-N-Tetraose g 0,23 0,03 0,04

   – Difucosyllactose g 0,078 0,01 0,015

   – 3'-Sialyllactose g 0,078 0,01 0,015

   – 6'-Sialyllactose g 0,078 0,01 0,015

Eiweiß g 9,6 1,2 1,9

Vitamin A µg 460 60,7 88,6

Vitamin D µg 11,7 1,5 2,3

Vitamin E mg 15 1,8 2,9

Vitamin K µg 37,2 4,8 7,2

Vitamin C mg 93 12 17,9

Thiamin mg 0,597 0,077 0,115

Riboflavin mg 1,40 0,18 0,27

Niacin mg 4,03 0,52 0,8

Vitamin B6 mg 0,302 0,039 0,058

Folate µg 150,4 19,4 29,0

Vitamin B12 µg 1,71 0,22 0,33

Biotin µg 12,4 1,6 2,4

Pantothensäure mg 4,19 0,54 0,81

Natrium mg 160,1 21 31,8

Kalium mg 660,3 85,2 127,2

Chlorid mg 389,8 50,3 75,1

Calcium mg 330,2 42,6 63,6

Phosphor mg 180,2 23,9 35,7

Magnesium mg 44,02 5,68 8,48

Eisen mg 5,19 0,67 1,00

Zink mg 3,72 0,48 0,72

Kupfer mg 0,403 0,052 0,078

Mangan mg 0,13 0,017 0,025

Fluorid ≤ mg 0,06 0,0077 0,011

Selen µg 26,4 3,4 5,1

Jod µg 105,4 13,6 20,3

Cholin mg 159,7 20,6 30,8

Taurin mg 31,8 4,1 6,1

Inositol mg 75,2 9,7 14,5

L-Carnitin mg 9,3 1,2 1,8

Standardauflösung für 100 ml: 12,9 g Pulver + 90 ml Wasser

NLNWP311C

   Mit einzigartigem 5-HMO-Komplex  
(Humanea Milch-Oligosaccharide) für ei-
nen frühen Aufbau der Darmflora, ähnlich 
der gestillter Kinder

   Altersgerecht angepasster Proteingehalt 
   Als alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt 

wird oder zum Zufüttern geeignet
   Nur Laktose enthalten
   Enthält DHA (Omega 3)b

   Pflanzliche Öle ohne Palmöl 

Zutaten: 
MOLKENERZEUGNIS, MAGERMILCH, pflanzliche Öle 26,3 % (Son-
nenblume, Raps), LAKTOSE (aus MILCH), MAGERMILCHPULVER, 
Calciumcitrate, 2'-Fucosyllactose/Difucosyllactose-Gemisch (mit 
LAKTOSE), Kaliumcitrate, Öl aus Mortierella alpina, Lacto-N-Tetra-
ose (mit LAKTOSE), Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T 18), 
Kaliumhydroxid, Emulgator (Lecithine (SOJA)), Magnesiumchlorid, 
Kaliumchlorid, L-Phenylalanin, Cholinbitartrat, Säureregulator (Citro-
nensäure), Vitaminmischung (Vitamin C, Vitamin E, Niacin, Pantothen-
säure, Thiamin, Vitamin A, Riboflavin, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin 
K, Vitamin D, Biotin, Vitamin B12), Natriumchlorid, 6'-Sialyllactose 
Natriumsalz (mit LAKTOSE), Natriumorthophosphate, 3'-Sialyllactose 
Natriumsalz (mit LAKTOSE), Taurin, Eisensulfat, L-Histidin, Inositol, 
Nukleotide (Uridin-5'-monophosphat, Cytidin-5'-monophosphat, 
Adenosin-5'-mono-phosphat, Guanosin-5'-monophosphat), Zinksulfat, 
L-Carnitin, Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat. 
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   DHA für die normale Entwicklung der Sehkraft bei Säuglingen bis zum Alter von 12 Monaten  

(gesetzlich für Säuglingsanfangsnahrung vorgeschrieben).

Abpackung:
6 x 800 g Dose (Pulver)
Art. Nr.  12574304
PZN  18887736
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Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2089/500 280/67 418/100

Fett, davon g 24,2 3,2 4,8

– gesättigte Fettsäuren g 2,4 0,3 0,5

– einfach ungesättigte FS g 15,7 2,1 3,1

– mehrfach unges. FS, davon g 4,4 0,6 0,9

   – Linolsäure (LA) g 3,8 0,5 0,8

   – Alpha-Linolensäure (ALA) g 0,39 0,05 0,08

   – Docosahexaensäure (DHA) g 0,16 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 62,0 8,3 12,4

– Zucker, davon g 62,0 8,3 12,4

   – Laktose g 62,0 8,3 12,4

– Ballaststoffe, davon g 0,75 0,1 0,15

   – 2'-Fucosyllactose g 0,2 0,03 0,04

   – Lacto-N-Tetraose g 0,1 0,01 0,01

   – Difucosyllactose g 0,030 0,004 0,006

   – 3'-Sialyllactose g 0,1 0,01 0,01

   – 6'-Sialyllactose g 0,037 0,005 0,007

Eiweiß g 8,5 1,1 1,7

Vitamin A µg 459,7 61,6 92,0

Vitamin D µg 12,7 1,7 2,5

Vitamin E mg 12,7 1,7 2,5

Vitamin K µg 38,8 5,2 7,8

Vitamin C mg 97 13 19,4

Thiamin mg 0,582 0,078 0,116

Riboflavin mg 1,27 0,17 0,25

Niacin mg 4,18 0,56 0,84

Vitamin B6 mg 0,343 0,046 0,069

Folate µg 155,2 20,8 31,1

Vitamin B12 µg 1,42 0,19 0,28

Biotin µg 14,9 2,0 3,0

Pantothensäure mg 3,51 0,47 0,70

Natrium mg 253,7 34,0 50,8

Kalium mg 667,2 89,4 133,5

Chlorid mg 359,7 48,2 72,0

Calcium mg 490,3 65,7 98,1

Phosphor mg 300 40,2 60,0

Magnesium mg 32,01 4,29 6,4

Eisen mg 6,57 0,88 1,31

Zink mg 3,58 0,48 0,72

Kupfer mg 0,400 0,054 0,080

Mangan mg 0,172 0,023 0,034

Fluorid ≤ mg 0,06 0,008 0,012

Selen µg 25,4 3,4 5,08

Jod µg 105,2 14,1 21,05

Standardauflösung für 100 ml: 13,4 g Pulver + 90 ml Wasser

FRLWP128

Nestlé BEBA 2 –  
Folgenahrung nach dem 6. Monat

   Mit einzigartigem 5-HMO-Komplex  
(Humanea Milch-Oligosaccharide) für  
einen frühen Aufbau der Darmflora, 
ähnlich der gestillter Kinder

   Altersgerecht angepasster Proteingehalt 
   Zur Unterstützung des Immunsystemsb 
   Als alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt 

wird oder zum Zufüttern geeignet
   Nur Laktose enthalten
   Mit Calciumc

   Enthält DHA (Omega 3)d

   Enthält ALA (Omega 3)e 
   Pflanzliche Öle ohne Palmöl 

Zutaten: 
MAGERMILCH, LAKTOSE (aus MILCH), MOLKENERZEUGNIS, 
pflanzliche Öle 23,1% (Sonnenblume, Raps), Calciumcitrate, 
Natriumorthophosphate, Kaliumcitrate, Kaliumchlorid, Emulgator 
(Lecithine (SOJA)), Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T 18), 
Säureregulator (Citronensäure), L-Phenylalanin, 2'-Fucosyllactose/
Difucosyllactose-Gemisch (mit LAKTOSE), Vitaminmischung 
(Vitamin C, Vitamin E, Niacin, Pantothensäure, Thiamin, Vitamin 
A, Riboflavin, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Vitamin D, Biotin, 
Vitamin B12), Magnesiumchlorid, Kaliumorthophosphate, Lacto- 
N-Tetraose (mit LAKTOSE), L-Leucin, L-Isoleucin, L-Tryptophan, 
L-Histidin, Eisensulfat, 6'-Sialyllactose Natriumsalz (mit LAKTOSE), 
3'-Sialyllactose Natriumsalz (mit LAKTOSE), Zinksulfat, Kupfer- 
sulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat. 
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems (lt. Gesetz).
c)   Calcium unterstützt die normale Entwicklung der Knochen (lt. Gesetz).
d)   DHA für die normale Entwicklung der Sehkraft bei Säuglingen bis zum Alter von 12 

Monaten (lt. Gesetz).
e)   ALA (Omega-3 Fettsäure) unterstützt eine normale Gehirn- & Nervenentwicklung  

(lt. Gesetz). 

Abpackung:
 6 x 800 g Dose (Pulver)
Art.-Nr.  12576120
PZN  18887742
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Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2092/500 272/65 418/100

Fett, davon g 24,2 3,1 4,8

– gesättigte Fettsäuren g 2,4 0,3 0,5

– einfach ungesättigte FS g 15,7 2,0 3,1

– mehrfach unges. FS, davon g 4,4 0,6 0,9

   – Linolsäure (LA) g 3,8 0,5 0,8

   – Alpha-Linolensäure (ALA) g 0,3 0,04 0,07

   – Docosahexaensäure (DHA) g 0,15 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 61,5 8,0 12,3

– Zucker, davon g 61,5 8,0 12,3

   – Laktose g 61,5 8,0 12,3

– Ballaststoffe, davon g 0,38 0,05 0,08

   – 2'-Fucosyllactose g 0,23 0,03 0,04

   – Lacto-N-Tetraose g 0,08 0,01 0,02

   – Difucosyllactose g 0,03 0,004 0,006

   – 3'-Sialyllactose g 0,08 0,01 0,015

   – 6'-Sialyllactose g 0,08 0,01 0,015

Eiweiß g 8,5 1,1 1,8

Vitamin A µg 460,0 59,8 94,9

Vitamin D µg 12,5 1,6 2,6

Vitamin E mg 13,4 1,7 2,7

Vitamin K µg 39,23 5,10 7,84

Vitamin C mg 92,3 12,0 18,5

Thiamin mg 0,577 0,075 0,115

Riboflavin mg 1,31 0,17 0,26

Niacin mg 4,23 0,55 0,85

Vitamin B6 mg 0,334 0,044 0,068

Folate µg 155 20,2 31,1

Vitamin B12 µg 1,38 0,18 0,28

Biotin µg 14,6 1,90 2,9

Pantothensäure mg 3,38 0,44 0,68

Natrium mg 254 33 51

Kalium mg 666,9 86,7 133,3

Chlorid mg 360,0 46,8 72,0

Calcium mg 490,0 63,7 98,0

Phosphor mg 300 39 60

Magnesium mg 32,0 4,16 6,40

Eisen mg 6,62 0,86 1,32

Zink mg 3,62 0,47 0,72

Kupfer mg 0,400 0,052 0,080

Mangan mg 0,169 0,022 0,034

Fluorid ≤ mg 0,060 0,0078 0,012

Selen µg 25,4 3,3 5,1

Jod µg 105,4 13,7 21,1

Standardauflösung für 100 ml: 13,0 g Pulver + 90 ml Wasser

FRLWP128C

Nestlé BEBA 3 –  
Folgenahrung ab dem 10. Monat

   Mit einzigartigem 5-HMO-Komplex  
(Humanea Milch-Oligosaccharide) für  
einen frühen Aufbau der Darmflora, 
ähnlich der gestillter Kinder

   Altersgerecht angepasster Proteingehalt 
   Zur Unterstützung des Immunsystemsb 
   Als alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt 

wird oder zum Zufüttern geeignet
   Nur Laktose enthalten
   Mit Calciumc

   Enthält DHA (Omega 3)d

   Enthält ALA (Omega 3)e 
   Pflanzliche Öle ohne Palmöl 

Zutaten: 
MAGERMILCH, LAKTOSE (aus MILCH), MOLKENERZEUGNIS, 
pflanzliche Öle 23,1% (Sonnenblume, Raps), Calciumcitrate, 
Natriumorthophosphate, Kaliumcitrate, Kaliumchlorid, Emulgator 
(Lecithine (SOJA)), Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T 18), 
Säureregulator (Citronensäure), L-Phenylalanin, 2'-Fucosyllactose/
Difucosyllactose-Gemisch (mit LAKTOSE), Vitaminmischung 
(Vitamin C, Vitamin E, Niacin, Pantothensäure, Thiamin, Vitamin 
A, Riboflavin, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Vitamin D, Biotin, 
Vitamin B12), Magnesiumchlorid, Kaliumorthophosphate, Lacto- 
N-Tetraose (mit LAKTOSE), L-Leucin, L-Isoleucin, L-Tryptophan, 
L-Histidin, Eisensulfat, 6'-Sialyllactose Natriumsalz (mit LAKTOSE), 
3'-Sialyllactose Natriumsalz (mit LAKTOSE), Zinksulfat, Kupfer- 
sulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat. 
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems (lt. Gesetz).
c)   Calcium unterstützt die normale Entwicklung der Knochen (lt. Gesetz).
d)   DHA für die normale Entwicklung der Sehkraft bei Säuglingen bis zum Alter von 12 

Monaten (lt. Gesetz).
e)   ALA (Omega-3 Fettsäure) unterstützt eine normale Gehirn- & Nervenentwicklung  

(lt. Gesetz). 

Abpackung:
 6 x 800 g Dose (Pulver)
Art.-Nr.  12577884
PZN  18887759
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Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2014/482 280/67 418/100

Fett, davon g 21,6 3,0 4,5

– gesättigte Fettsäuren g 4,3 0,6 0,9

– einfach ungesättigte FS g 10,1 1,4 2,1

– mehrfach unges. FS, davon g 5,0 0,7 1,0

Kohlenhydrate, davon g 64,7 9,0 13,4

– Zucker, davon g 64,7 9,0 13,4

   – Laktose g 64,7 9,0 13,4

– Ballaststoffe, davon g 0,14 0,02 0,03

   – 2'-Fucosyllactose g 0,14 0,02 0,03

Eiweiß g 7,2 1,0 1,5

Salz g 0,22 0,03 0,04

Vitamin A µg 431,6 60,0 89,6

Vitamin D µg 18,7 2,6 3,9

Vitamin C mg 107,9 15,0 22,4

Thiamin mg 0,597 0,083 0,124

Riboflavin mg 1,80 0,25 0,37

Folsäure µg 179,1 24,9 37,2

Vitamin B12 µg 2,88 0,40 0,60

Biotin µg 35,2 4,9 7,3

Calcium mg 914 127 190

Eisen mg 8,6 1,2 1,8

Jod µg 134,5 18,7 27,9

Standardauflösung für 100 ml: 13,9 g Pulver + 90 ml Wasser

FRJNP124-1 

Nestlé BEBA Junior 1+  
für alle Kinder ab dem 1. Geburtstag

   Mit dem HMO 2'FLa

   Altersgerecht angepasster Proteingehalt 
   Für Kleinkinder im Wachstumb

   Zur Unterstützung des Immunsystemsc 
   Enthält Calcium und Eisen 
   Ohne Zusatz von Stärke

Zutaten: 
VOLLMILCH 48,1 %, MAGERMILCH, LAKTOSE (aus MILCH), 
pflanzliche Öle 5,5 % (Sonnenblume, Raps), MOLKENERZEUGNIS, 
Calciumcitrate, Säureregulator (Kaliumphosphate), Emulgator 
(Lecithine (SOJA)), Calciumcarbonat, Vitaminmischung (Vitamin C, 
Riboflavin, Thiamin, Vitamin A, Folsäure, Biotin, Vitamin D, Vitamin 
B12), 2'-Fucosyllactose (mit LAKTOSE), Eisensulfat, Kaliumjodid. 

Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   Calcium unterstützt die normale Entwicklung der Knochen.
c)   Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems.

 

Abpackung:
 6 x 800 g Dose (Pulver)
Art.-Nr.  12585086
PZN  18887653
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Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2022/483 289/69 418/100

Fett, davon g 21,5 3,1 4,45

– gesättigte Fettsäuren g 4,2 0,60 0,87

– einfach ungesättigte FS g 10 1,4 2,1

– mehrfach unges. FS, davon g 4,7 0,7 1,0

Kohlenhydrate, davon g 65,1 9,3 13,5

– Zucker, davon g 65,1 9,3 13,5

   – Laktose g 65,1 9,3 13,5

– Ballaststoffe, davon g 0,1 0,02 0,03

   – 2'-Fucosyllactose g 0,1 0,02 0,03

Eiweiß g 7,3 1,0 1,5

Salz g 0,55 0,08 0,12

Vitamin A µg 426,57 61,80 89,55

Vitamin D µg 18,18 2,60 3,77

Vitamin C mg 111,9 16,0 23,2

Thiamin mg 0,601 0,086 0,124

Riboflavin mg 1,80 0,26 0,37

Folsäure µg 179,72 25,70 37,24

Vitamin B12 µg 2,90 0,41 0,60

Biotin µg 35,2 5,0 7,3

Calcium mg 916,0 131,0 189,5

Eisen mg 8,7 1,2 1,8

Jod µg 135,0 19,3 27,9

Standardauflösung für 100 ml: 14,3 g Pulver + 90 ml Wasser

FRJNP124C-1

Nestlé BEBA Junior 2+  
für alle Kinder ab dem 2. Geburtstag

   Mit dem HMO 2'FLa

   Altersgerecht angepasster Proteingehalt 
   Für Kleinkinder im Wachstumb

   Zur Unterstützung des Immunsystemsc

   Enthält Calcium und Eisen 
   Ohne Zusatz von Stärke

Zutaten: 
VOLLMILCH 48,1 %, MAGERMILCH, LAKTOSE (aus MILCH), 
pflanzliche Öle 5,5 % (Sonnenblume, Raps), MOLKENERZEUGNIS, 
Calciumcitrate, Säureregulator (Kaliumphosphate), Emulgator 
(Lecithine (SOJA)), Calciumcarbonat, Vitaminmischung (Vitamin C, 
Riboflavin, Thiamin, Vitamin A, Folsäure, Biotin, Vitamin D, Vitamin 
B12), 2'-Fucosyllactose (mit LAKTOSE), Eisensulfat, Kaliumjodid.  
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   Calcium unterstützt die normale Entwicklung der Knochen.
c)   Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems. 

 

Abpackung:
 6 x 800 g Dose (Pulver)
Art.-Nr.  12584615
PZN  18887676
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Nestlé BEBA Junior trinkfertig

   Mit dem HMO 2'FLa

   Altersgerecht angepasster Proteingehalt 
   Im praktischen Format für unterwegs
   Zur Unterstützung des Immunsystemsb 
   Enthält pflanzliche Öle ohne Palmöl
   Im Anschluss an das Stillen oder an eine 

Folgenahrung
   Entspricht neuesten wissenschaftlichen 

Empfehlungen von Ernährungsexperten

Zutaten: 
Wasser, MAGERMILCH 28,1%, MOLKENERZEUGNIS, pflanzliche 
Öle 2 % (Sonnenblume, Raps), Stärke, VOLLMILCH, LAKTOSE 
(aus MILCH), BUTTERREINFETT, Calciumcitrate, Säureregulator 
(Kaliumcitrate, Natriumphosphate), Emulgator (Lecithine (SOJA)), 
Calciumorthophosphate, Calciumchlorid, 2'-Fucosyllactose (mit 
LAKTOSE), Vitaminmischung (Vitamin C, Riboflavin, Thiamin, 
Vitamin A, Folsäure, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), Verdickungs-
mittel (Carrageen), Eisensulfat, Kaliumjodid. 
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 
 
a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems. 

Abpackung:
6 x 200 ml Flasche
Art.-Nr.  12569869
PZN  18887682

12 x 500 ml Flasche
Art.-Nr.  12575879
PZN  18887699

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 278/66 418/100

Fett, davon g 3,1 4,7

– gesättigte Fettsäuren g 0,7 1,1

– einfach ungesättigte FS g 1,5 2,2

– mehrfach unges. FS, davon g 0,6 0,9

Kohlenhydrate, davon g 8,6 12,9

– Zucker, davon g 7,2 10,8

   – Laktose g 7,2 10,8

– Ballaststoffe, davon g 0,03 0,04

   – 2'-Fucosyllactose g 0,02 0,04

Eiweiß g 1,0 1,51

Salz g 0,09 0,14

Vitamin A µg 59,7 89,9

Vitamin D µg 2,5 3,8

Vitamin C mg 15,00 22,95

Thiamin mg 0,11 0,17

Folsäure µg 27,50 41,66

Riboflavin mg 0,25 0,37

Vitamin B12 µg 0,40 0,61

Biotin µg 5,40 8,18

Natrium mg 36,07 54,65

Calcium mg 123 186

Eisen mg 1,2 1,8

Jod µg 19,7 29,7

ESJNLSP130
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	 12,8%	aller	Kinder	bis	17	Jahre	sind	betroffen2

	 Beeinträchtigung	der	Lebensqualität	für	das	betroffene	Kind	und	die	gesamte	Familie
	 Risikofaktor	für	Nahrungsmittelallergien	im	späteren	Leben
	 Je	früher	ein	atopisches	Ekzem	auftritt,	desto	länger	hält	es	an

Das Allergierisiko wird vererbt. Wie kann das Risiko gesenkt werden?
	 Der	richtige	Zeitpunkt,	um	über	das	Thema	Allergierisiko	zu	sprechen,	liegt	kurz	vor	der	Geburt	und	

innerhalb	der	ersten	Lebenswochen	des	Säuglings.
	 Toleranzinduktion	statt	strikter	Allergenvermeidung.
	 Für	den	Zeitraum	der	ersten	4–6	Monate	soll	nach	Möglichkeit	ausschließlich	gestillt	werden.
	 Wenn	nicht	gestillt	wird,	ist	die	Verwendung	einer	partiell	hydrolysierten	Säuglingsnahrung	eine	

mögliche	Option.3

Atopisches Ekzem (atopische Dermatitis) ist nach wie vor ein relevantes Problem1

MAS=Münchner Asthma- und Allergiestudie

Beginn im … Persistenzquote 
mit 20 Jahren

5. Lebensjahr 10 %

Ekzem: Prognose nach Manifestationsalter

1. Lebensjahr 30 %

2. Lebensjahr 26 %

3. Lebensjahr 21 %

4. Lebensjahr 20 %

1 bis 20bis 15bis 105

Alter (Jahre) Bei Geburt: n=1.314

432

Unser Experte für Euch

Quellen: 1. Wahn U Präsentation Hebammenkongress 2015, Darmstadt.   2. Thamm R et al. Allergische Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen in Deutschland – Querschnittergebnisse aus KiGGS Welle 
2 und Trends; Journal of Health Monitoring · 2018 3(3): DOI 10.17886/RKI-GBE-2018-075.   3. ÖGKJ, DGKJ Monatsschr Kinderheilkd 2023 171: 545-550.
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Der Hydrolyseprozess spielt eine Schlüsselrolle für die Wirksamkeit
Nestlé	verwendet	ein	spezifisches,	ursprünglich	durch	ein	Patent	geschütztes,	zweistufiges	Hydro- 
lyseverfahren	mit	einem	spezifischen	Enzympräparat.	Dieses	Verfahren	wird	seit	Herstellung	der	 
Nestle-pHF-Molke	für	die	von	Berg	et	al.	veröffentlichte	GINI-Studie	(2003)	unverändert	angewandt	
und	stellt	sicher,	dass	das	Proteinhydrolysat	bis	heute	die	erzielten	Studienergebnisse	reproduziert.

Eiweiß	besteht	aus	einer	Kette	von	Aminosäuren.	Damit	das	Kuhmilcheiweiß	für	allergiegefährdete	
Säuglinge	geeignet	ist,	muss	an	der	richtigen	Stelle	geschnitten	werden:	in	den	allergieauslösenden	
Bereichen.
Das	entstehende	Produkt	ist	ein	Hydrolysat,	welches	das	Immunsystem	trainiert,	mit	Allergenen	 
umzugehen.

Nestlé partielles Hydrolysat in Studien untersucht. 

	 8	randomisierte	Interventionsstudien
	 2	Meta-Analysen
	 Einziges	Hydrolysat	mit	Langzeiteffekt	(GINI)1

Ergebnisse der Nachbeobachtung der GINI-Kohorte nach 20 Jahren1:
Wenn	in	den	ersten	4	Lebensmonaten	das	partielle	Molkenhydrolysat	BEBA	expert	HA	gefüttert	wurde,	
dann	reduzierte	sich	das	Risiko	auf:

Aller

Aller

Aller
gen

gen

gen

für atopische Dermatitis 
(bis	zum	Alter	von	20	Jahren)

für allergisches Asthma 
(im	Alter	von	16	bis	20	Jahren)

–41 % –56 %

Quellen: 1. Von Berg A et al. World Allergy Organ J. 2017; 10(1): 27.
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von  
Geburt an

nach dem  
6. Monat

ab dem  
10. Monat

 BEBA  
expert HA PRE 
trinkfertig 

90 ml/200 ml

BEBA  
expert HA PRE 

550-g- 
Faltschachtel

BEBA  
expert HA 1 

550-g- 
Faltschachtel

BEBA  
expert HA 2 

550-g- 
Faltschachtel

BEBA  
expert HA 3 

550-g- 
Faltschachtel

Moderat hydrolysiertes Protein 
• Wissenschaftlicher Nachweis der Sicherheit und Eignung:  

zugelassen gemäß EU-Verordnung 2016/127 für die Verwendung  
in Säuglingsanfangs- und Folgenahrungen1

• Für eine Magenentleerungsrate ähnlich der gestillter Säuglinge2

• Reduktion des Risikos für atopische Dermatitis mindestens bis zum 
Alter von 20 Jahren.3

• EFSA bestätigte Sicherheit und Eignung des eingesetzten Hydro lysats4

Ohne Zusatz von Stärke, nur Laktose

Pflanzliche Öle ohne Palmöl

Wertvolle Fettsäuren
• Wertvolle LCP-Fettsäuren, die Säuglinge in den ersten Lebensmonaten 

noch nicht ausreichend selbst bilden können: 
- DHAa 
- ARA

LCP: DHAa+ARA LCP: DHAa+ARA

Milchsäurekultur L.  reuterib 
• unterstützt den Aufbau der Darmmikrobiota5

Hochwertige Proteinqualität
• Säuglingsnahrung mit hoher Proteinqualität bei niedrigem Protein gehalt 

wird wissenschaftlich empfohlen6

• Hochwertiges Protein in bedarfsgerecht niedriger Menge, kann  
dazu beitragen, das Risiko für späteres Übergewicht zu vermindern7

Besonders hohe  
Proteinqualität
1,9 g/100 kcal 

Besonders hohe  
Proteinqualität
1,9 g/100 kcal 

a)  Gesetzlich für Säuglingsanfangsnahrung und Folgenahrung vorgeschrieben.
b)  Die Milchsäurekultur L. reuteri (DSM 17938) wird exklusiv unter der Lizenz von BioGaia nur in Nestlé Säuglingsnahrung eingesetzt. 

Unser Experte für Euch

Quellen: 1. Commission Delegated Regulation (EU) 2016/127 available at: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ TXT/?uri=uriserv:OJ-L_.2016.025.01.0001.01.ENG&toc=O-
J:L:2016:025:TOC, accessed on 02.02.2016 2. Billeaud C, Guillet J, Sandler B. (1990) Eur J Clin Nutr 44: 577–583   3. Gappa M et al. 2020 Dec 15. doi: 10.1111/all.14709.   4. The EFSA Journal 
(2005) 280, 1-16.   5. Savino F et al. (2010). Pediatrics 126:e526–33.   6. EFSA Scientific Opinion 2014; 12(7):3760   7. Weber et al. (2014) Am J Clin Nutr 99(5): 1041–51. 
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Nestlé BEBA expert HA PRE trinkfertig – 
Hydrolysierte Anfangsnahrung von Geburt an

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 280/67 418/100

Fett, davon g 3,4 5,1

– gesättigte Fettsäuren g 0,3 0,51

– einfach unges. FS g 2,3 3,4

– mehrfach unges. FS, davon g 0,6 0,91

   – Linolsäure (LA)* g 0,5 0,77

   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,04 0,06

   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 7,8 11,7

– Zucker, davon g 7,8 11,7

   – Laktose g 7,8 11,7

Eiweiß g 1,3 1,9

Vitamin A μg 59,7 89,2

Vitamin D μg 1,5 2,2

Vitamin E mg 1,6 2,5

Vitamin K μg 3,8 5,7

Vitamin C mg 12 18

Thiamin mg 0,069 0,1

Riboflavin mg 0,15 0,22

Niacin mg 0,46 0,69

Vitamin B6 mg 0,046 0,069

Folate μg 21,3 31,8

Vitamin B12 μg 0,13 0,19

Biotin μg 1,5 2,3

Pantothensäure mg 0,65 0,97

Natrium mg 34 50,1

Kalium mg 89,3 133

Chlorid mg 49,4 73,8

Calcium mg 41,2 61,5

Phosphor mg 23,2 34,6

Magnesium mg 5,15 7,69

Eisen mg 0,34 0,51

Zink mg 0,46 0,69

Kupfer mg 0,057 0,085

Mangan mg 0,018 0,027

Fluorid ≤ mg 0,031 0,046

Selen μg 3,4 5,1

Jod μg 13,9 20,8

Cholin mg 24,8 37

Taurin mg 4,3 6,4

Inositol mg 6,4 9,6

L-Carnitin mg 1,7 2,5

DENWHL130    

 Mit schonend aufgespaltenem  
(hydrolysiertem) Protein, wissenschaft-
lich geprüft

 Mit pflanzlichen Ölen ohne Palmöl
 Ohne Zusatz von Stärke
 Gut zum Zufüttern geeignet oder als 

alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt wird
 Einfache Handhabung: Die Nahrung ist 

bereits trinkfertig und muss nur noch 
erwärmt werden.

Ü
B
ER Pionier in der

PROTEIN-
FORSCHUNG

JAHRE

Zutaten: 
Wasser, LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle 3,2 % (Sonnenblume, 
Raps), hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, Calciumglycerophosphat, 
FISCHÖL, Kaliumcitrate, Calciumcitrate, Säurer egulator (Citronen-
säure), Öl aus Mortierella alpina , L-Arginin, Natriumcitrate,  
Magnesiumchlorid, Kaliumsalze der Orthophosphorsäure, Cholin- 
chlorid, L-Tyrosin, Calciumchlorid, Vitaminmischung (Vitamin C, 
Pantothensäure, Vitamin E, Niacin, Riboflavin, Thiamin, Vitamin 
A, Vitamin B6,Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), 
Natriumchlorid, L-Histidin, Inositol, Taurin, Nukleotide (Cytidin-5'-mo-
nophosphat, Uridin-5'-monophosphat, Adenosin-5'-monophosphat, 
Guanosin-5'-monophosphat), L-Carnitin, Eisensulfat, Zinksulfat, 
Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat.
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

Abpackung:
32 x 90 ml Flasche
Art.-Nr.  12508393
PZN  16736074 

12 x 200 ml Flasche
Art.-Nr.  12618636
PZN  19743519*   Omega 6    

** Omega 3
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Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2138/511 272/65 418/100

Fett, davon g 26 3,4 5,2

– gesättigte Fettsäuren g 2,5 0,3 0,48

– einfach unges. FS g 16,9 2,1 3,3

– mehrfach unges. FS, davon g 4,7 0,6 0,92

   – Linolsäure (LA)* g 3,9 0,5 0,77

   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,31 0,04 0,06

   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,16 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,16 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 59 7,5 11,5

– Zucker, davon g 59 7,5 11,5

   – Laktose g 59 7,5 11,5

Eiweiß g 9,7 1,2 1,9

Vitamin A μg 440 56,0 86,2

Vitamin D μg 11,0 1,4 2,2

Vitamin E mg 12,2 1,6 2,4

Vitamin K μg 37 4,7 7,2

Vitamin C mg 70,1 8,9 13,7

Thiamin mg 0,5 0,064 0,098

Riboflavin mg 1,1 0,14 0,22

Niacin mg 4,9 0,62 0,95

Vitamin B6 mg 0,36 0,046 0,07

Folate μg 150 19,1 29,4

Vitamin B12 μg 1,34 0,17 0,26

Biotin μg 12,3 1,6 2,4

Pantothensäure mg 5,4 0,69 1,1

Natrium mg 173 22 34

Kalium mg 636 80,8 124

Chlorid mg 395 50,2 77,2

Calcium mg 336 42,7 65,8

Phosphor mg 186 23,7 36,4

Magnesium mg 50 6,36 9,8

Eisen mg 5,4 0,69 1,06

Zink mg 3,8 0,48 0,74

Kupfer mg 0,37 0,047 0,072

Mangan mg 0,118 0,015 0,023

Fluorid < mg 0,060 0,0076 0,012

Selen μg 27,5 3,5 5,4

Jod μg 103 13,1 20,2

Cholin mg 176 22,3 34,3

Taurin mg 29,2 3,7 5,7

Inositol mg 33,9 4,3 6,6

L-Carnitin mg 12 1,5 2,3

Standardauflösung für 100 ml: 12,7 g Pulver + 90 ml Wasser   

DENWHB301C    

Nestlé BEBA expert HA PRE – 
Hydrolysierte Anfangsnahrung von Geburt an

 Mit schonend aufgespaltenem (hydro- 
lysiertem) Protein 

 Milchsäurekulturen L. reuteri a

 Pflanzliche Öle ohne Palmöl  
 Ohne Zusatz von Stärke
 Gut zum Zufüttern geeignet oder als 

alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt wird

Ü
B
ER Pionier in der

PROTEIN-
FORSCHUNG

JAHRE

Zutaten: 
LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle 24,7 % (Sonnenblume, 
Raps), hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, Kalium orthophosphate, 
Calciumcitrate, Cholinbitartrat, Kalium chlorid, Magnesiumchlorid, 
Öl aus Mortierella alpina, Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. 
(T18), L-Arginin, Natriumchlorid, Vitaminmischung (Vitamin C, 
Pantothensäure, Niacin, Vitamin E, Riboflavin, Thiamin, Vitamin A, 
Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), 
L-Histidin, L-Phenylalanin, Milchsäurebakterien (L. reuteri)e, 
Inositol, Taurin, Eisensulfat, L-Carnitin, Zinksulfat, Nukleotide 
(Cytidin-5'-monophosphat, Uridin-5'-monophosphat, Adenosin- 
5'-monophosphat, Guanosin-5'-monophosphat), Kupfersulfat, 
Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat.  
Allergene sind HERVORGEHOBEN.

a)   Milchsäurekulturen L. reuteri exklusiv unter der Lizenz von BioGaia.

Abpackung:
6 x 550 g Faltschachtel (Pulver)
Art.-Nr.  12577892
PZN  17843783

*   Omega 6    
** Omega 3
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Nestlé BEBA expert HA 1 –  
Hydrolysierte Anfangsnahrung von Geburt an

Ü
B
ER Pionier in der

PROTEIN-
FORSCHUNG

JAHRE

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2138/511 280/67 418/100

Fett, davon g 26 3,5 5,2

– gesättigte Fettsäuren g 2,3 0,3 0,45

– einfach unges. FS g 16,9 2,2 3,3

– mehrfach unges. FS, davon g 4,7 0,6 0,92

   – Linolsäure (LA)* g 3,9 0,5 0,75

   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,31 0,04 0,06

   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,15 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,15 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 59 7,7 11,5

– Zucker, davon g 59 7,7 11,5

   – Laktose g 59 7,7 11,5

Eiweiß g 9,7 1,3 1,9

Vitamin A μg 440 57,7 86,1

Vitamin D μg 10,7 1,4 2,1

Vitamin E mg 12,2 1,6 2,4

Vitamin K μg 36,6 4,8 7,16

Vitamin C mg 70,2 9,2 13,7

Thiamin mg 0,5 0,066 0,098

Riboflavin mg 1,1 0,14 0,22

Niacin mg 4,89 0,64 0,96

Vitamin B6 mg 0,36 0,047 0,07

Folate μg 150 19,7 29,4

Vitamin B12 μg 1,37 0,18 0,27

Biotin μg 12,3 1,6 2,4

Pantothensäure mg 5,4 0,71 1,1

Natrium mg 173 22 33

Kalium mg 636 83,3 124

Chlorid mg 395 51,8 77,3

Calcium mg 336 44,1 65,8

Phosphor mg 186 24,4 36,4

Magnesium mg 50 6,56 9,8

Eisen mg 5,4 0,71 1,1

Zink mg 3,8 0,50 0,75

Kupfer mg 0,374 0,049 0,073

Mangan mg 0,115 0,015 0,022

Fluorid < mg 0,060 0,0079 0,012

Selen μg 27,5 3,6 5,4

Jod μg 103 13,5 20,2

Cholin mg 175 22,9 34,2

Taurin mg 29,2 3,8 5,7

Inositol mg 34,4 4,5 6,7

L-Carnitin mg 11,5 1,5 2,4

Standardauflösung für 100 ml: 13,1 g Pulver + 90 ml Wasser   

DENWHB301      

 Mit schonend aufgespaltenem (hydro- 
lysiertem) Protein 

 Milchsäurekulturen L. reuteria  
 Pflanzliche Öle ohne Palmöl  
 Ohne Zusatz von Stärke
 Gut zum Zufüttern geeignet oder als 

alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt wird

Zutaten: 
LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle 24,7 % (Sonnenblume, 
Raps), hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, Kalium orthophosphate, 
Calciumcitrate, Cholinbitartrat, Kalium chlorid, Magnesiumchlorid, 
Öl aus Mortierella alpina, Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. 
(T18), L-Arginin, Natriumchlorid, Vitaminmischung (Vitamin C, 
Pantothensäure, Niacin, Vitamin E, Riboflavin, Thiamin, Vitamin A, 
Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), 
L-Histidin, L-Phenylalanin, Milchsäurebakterien (L. reuteri)e, 
Inositol, Taurin, Eisensulfat, L-Carnitin, Zinksulfat, Nukleotide 
(Cytidin-5'-monophosphat, Uridin-5'-monophosphat, Adenosin- 
5'-monophosphat, Guanosin-5'-monophosphat), Kupfersulfat, 
Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat. 
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

a)   Milchsäurekulturen L. reuteri exklusiv unter der Lizenz von BioGaia. 

Abpackung:
6 x 550 g Faltschachtel (Pulver)
Art.-Nr.  12567078
PZN  17843808

*   Omega 6    
** Omega 3
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Nestlé BEBA expert HA 2 –  
Hydrolysierte Anschlussnahrung nach dem 6. Monat

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2050/490 280/67 418/100

Fett, davon g 23 3,2 4,8

– gesättigte Fettsäuren g 2,2 0,3 0,45

– einfach unges. FS g 14,6 2,0 3,0

– mehrfach unges. FS, davon g 4,4 0,6 0,9

   – Linolsäure (LA)* g 3,6 0,5 0,75

   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,3 0,04 0,06

   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,15 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,15 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 61 8,3 12,4

– Zucker, davon g 61 8,3 12,4

   – Laktose g 61 8,3 12,4

Eiweiß g 9,3 1,3 1,9

Vitamin A μg 420 57,4 85,7

Vitamin D μg 11,7 1,6 2,4

Vitamin E mg 11,6 1,6 2,4

Vitamin K μg 36,5 5,0 7,5

Vitamin C mg 70,1 9,6 14,3

Thiamin mg 0,5 0,068 0,1

Riboflavin mg 1,1 0,15 0,22

Niacin mg 4,5 0,62 0,93

Vitamin B6 mg 0,36 0,049 0,073

Folate μg 147 20,5 30,6

Vitamin B12 μg 1,4 0,18 0,27

Biotin μg 13,0 1,7 2,5

Pantothensäure mg 5,4 0,74 1,1

Natrium mg 197 27 40,3

Kalium mg 564 77,3 115,4

Chlorid mg 369 50,6 75,5

Calcium mg 504 69,1 103,1

Phosphor mg 318 43,5 64,9

Magnesium mg 50 6,84 10,2

Eisen mg 7,3 1,0 1,5

Zink mg 3,7 0,51 0,76

Kupfer mg 0,38 0,052 0,078

Mangan mg 0,117 0,016 0,02

Fluorid < mg 0,06 0,0082 0,012

Selen μg 27,6 3,8 5,6

Jod μg 97,8 13,4 20,0

Standardauflösung für 100 ml: 13,7 g Pulver + 90 ml Wasser   

DELWHB130     

 Mit schonend aufgespaltenem (hydro- 
lysiertem) Protein 

 Zur Unterstützung des Immunsystemsa 
 Für ein gesundes Wachstumb 
 Unterstützt die normale Gehirn- und 

Nervenzellentwicklungc

 Milchsäurekulturen L. reuterid 
 DHAe (Omega 3) & ARA (Omega 6) im 

empfohlenen Verhältnis 1:1 
 Pflanzliche Öle ohne Palmöl  
 Ohne Zusatz von Stärke
 Gut zum Zufüttern geeignet oder als 

alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt wird

Ü
B
ER Pionier in der

PROTEIN-
FORSCHUNG

JAHRE

Zutaten: 
LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle 22,4 % (Sonnenblu-
me, Raps), hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, Calciumcitrate, 
Calciumorthophosphate, Kaliumorthophosphate, Kalium chlorid, 
Magnesiumchlorid, Öl aus Mortierella alpina, Öl aus der Mikroalge 
Schizochytrium sp. (T18), Natriumorthophosphate, Vitamin- 
mischung (Vitamin C, Pantothensäure, Vitamin E, Niacin, Riboflavin, 
Thiamin, Vitamin A, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin 
D, Vitamin B12), L-Arginin, L-Histidin, L-Phenylalanin, Milchsäure- 
kulturen (L. reuteri)e, Eisensulfat, Zinksulfat, Kupfersulfat,  
Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat.  
Allergene sind HERVORGEHOBEN.

a)   Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems (lt. Gesetz).
b)   Calcium unterstützt die normale Entwicklung der Knochen (lt. Gesetz).
c)   ALA (Omega-3 Fettsäure) unterstützt eine normale Gehirn- & Nervenentwicklung   

(lt. Gesetz).
d)   Milchsäurekulturen L. reuteri exklusiv unter der Lizenz von BioGaia.
e)   Lt. Gesetz.
 

Abpackung:
6 x 550 g Faltschachtel (Pulver)
Art.-Nr.  12586971
PZN 17843814

*   Omega 6    
** Omega 3
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Nestlé BEBA expert HA 3 –  
Hydrolysierte Anschlussnahrung ab dem 10. Monat

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2050/490 272/65 418/100

Fett, davon g 23 3,1 4,8

– gesättigte Fettsäuren g 2,3 0,3 0,46

– einfach unges. FS g 15,1 2,0 3,1

– mehrfach unges. FS, davon g 4,5 0,6 0,92

   – Linolsäure (LA)* g 13,8 0,5 0,8

   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,3 0,04 0,06

   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,15 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,15 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 61 8,1 12,4

– Zucker, davon g 61 8,1 12,4

   – Laktose g 61 8,1 12,4

Eiweiß g 9,3 1,2 1,9

Vitamin A μg 420 55,7 85,7

Vitamin D μg 12,3 1,6 2,5

Vitamin E mg 12,0 1,6 2,5

Vitamin K μg 36,1 4,8 7,4

Vitamin C mg 69,9 9,3 14,3

Thiamin mg 0,5 0,066 0,1

Riboflavin mg 1,1 0,15 0,22

Niacin mg 4,51 0,60 0,92

Vitamin B6 mg 0,36 0,048 0,073

Folate μg 145 19,9 30,6

Vitamin B12 μg 1,25 0,17 0,26

Biotin μg 12,4 1,6 2,53

Pantothensäure mg 5,4 0,72 1,11

Natrium mg 203 27 41,5

Kalium mg 563 74,9 115,2

Chlorid mg 369 49,1 76,0

Calcium mg 504 67,0 103,1

Phosphor mg 317 42,2 64,9

Magnesium mg 50 6,63 10,2

Eisen mg 7,5 1,0 1,54

Zink mg 3,7 0,49 0,75

Kupfer mg 0,38 0,050 0,077

Mangan mg 0,113 0,015 0,023

Fluorid < mg 0,06 0,0080 0,012

Selen μg 27,8 3,7 5,7

Jod μg 97,7 13,0 20,0

Standardauflösung für 100 ml: 13,3 g Pulver + 90 ml Wasser   

DELWHB130C     

 Mit schonend aufgespaltenem (hydro- 
lysiertem) Protein 

 Zur Unterstützung des Immunsystemsa 
 Für ein gesundes Wachstumb 
 Unterstützt die normale Gehirn- und 

Nervenzellentwicklungc

 Milchsäurekulturen L. reuterid

 DHAe (Omega 3) & ARA (Omega 6) im 
empfohlenen Verhältnis 1:1 

 Pflanzliche Öle ohne Palmöl  
 Ohne Zusatz von Stärke
 Gut zum Zufüttern geeignet oder als 

alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt wird

Ü
B
ER Pionier in der

PROTEIN-
FORSCHUNG

JAHRE

Zutaten: 
LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle 22,4 % (Sonnenblu-
me, Raps), hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, Calciumcitrate, 
Calciumorthophosphate, Kaliumorthophosphate, Kalium chlorid, 
Magnesiumchlorid, Öl aus Mortierella alpina, Öl aus der Mikroalge 
Schizochytrium sp. (T18), Natriumorthophosphate, Vitamin- 
mischung (Vitamin C, Pantothensäure, Vitamin E, Niacin, Riboflavin, 
Thiamin, Vitamin A, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin 
D, Vitamin B12), L-Arginin, L-Histidin, L-Phenylalanin, Milchsäure- 
kulturen (L. reuteri)e, Eisensulfat, Zinksulfat, Kupfersulfat,  
Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat.  
Allergene sind HERVORGEHOBEN.

a)   Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems (lt. Gesetz).
b)   Calcium unterstützt die normale Entwicklung der Knochen (lt. Gesetz).
c)   ALA (Omega-3 Fettsäure) unterstützt eine normale Gehirn- & Nervenentwicklung   

(lt. Gesetz).
d)   Milchsäurekulturen L. reuteri exklusiv unter der Lizenz von BioGaia.
e)   Lt. Gesetz.
 

Abpackung:
6 x 550 g Faltschachtel (Pulver)
Art.-Nr.  12586972
PZN  17843820

*   Omega 6    
** Omega 3
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Mit einzigartigem, altersgerechtem 6-HMO-Komplex + B. infantis 
 
Die 6 HMO in BEBA Supreme:

 Machen 56 % der am häufigsten vorkommenden HMO in	Muttermilch	aus1–5

 Zusammen	repräsentieren	sie	die	3 HMO-Gruppen3–6

 Gleiches HMO-Verhältnis wie in der Muttermilch7

 Sind strukturidentisch zu den HMO in der Muttermilch8–17

 Sicherheit für	den	Einsatz	in	Säuglingsnahrung bestätigt von EFSA und US FDA8–17

 B.infantis: effizient	bei	der	HMO-Verstoffwechslung

Mit einem optimalen Verhältnis von ARA/DHA 
 
BEBA	SUPREME	mit	einem	ARA/DHA	Verhältnis	von	1:1	ist	nahe	dem	durchschnittlichen	 
ARA/DHA	Verhältnis	von	Muttermilch	und	abgestimmt	auf	die	Empfehlungen	von	 
Experten	und	pädiatrischen	Fachgesellschaften.18,19
 

Mit hydrolysiertem Protein 
 

 Für	ein	gesundes Wachstum20

 Für leichte Verdaulichkeit21

 Schonend aufgespalten

Unsere Innovativste Rezeptur für Euch

Quellen: 1. Samuel TM, et al. Scii Rep 2019;9(1):1-10.   2. Austin S, et al. Nutrients 2016:8;8(6).   3. Austin S, et al. Nutrients 2019;11(6);1282.   4. Sprenger N, et al. Eur J Nutr.   5. Lefebvre G, 
et al. Front Nutr 2020;7;574459.   6. Donovan sM, et al. Ann Nutr Metab 2016;69 (Suppl 2):42-51.   7. Nestle Internal data   8. 2FL/DFL: Response letter to GRAS notice GRN000815, August 
2019.   9. LNT: Response letter to GRAS notice GRN000833, April 2020.   10. 3SL: : Response letter to GRAS notice GRN000880, April 2020 11.   11. 6SL: Response letter to GRAS notice 
GRN000881, April 2020.   12. EFSA Journal 2019;17(6):5717.   13. Comission implementing regulation (EU) 2019/1979 of 26 November 2019.   14. EFSA Journal 2020;18(5):6098.   15. EFSA 
Journal 2020;18(5):6097.   16.Comission implementing regulation (EU) 2020/484 of 2 April 2020.   17. EFSA Journal 2019;17(12):5907.   18. Koletzko B et al. Am J Clin nutr 2019:00:1-7.   19. 
Bührer C et al. Monatsschr Kinderheilkd 2020; https://doi.org/10.1007/s00112-020-00876-1.   20. Ziegler EE, Jeter JM, et al. Monatsschrift Kinderheilkd 2003;151-565 S71.   21. Billeaud C, 
Guillet J Clin Nutr1990;44:577-583. 
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B. infantis

+

•   Erhöhte SCFA*-Produktion

•  Bifidobakteriendominanz

•   Reduzierter Fäkal-pH-Wert

Günstigeres  
Darmmilieu

BEBA Supreme: mit dem einzigartigen  
synergetischen Komplex aus 6  + B. infantis.

  Fucosylierte neutrale HMO

  Nicht fucosylierte neutrale HMO

  Saure oder sialylierte HMO
56 % der am häufigsten vorkommenden  

HMO in Muttermilch1–6

+ 3'FL

LNT

2'FL 
+ 

DFL

3'SL 
+ 

6'SL

*short chain fatty acids, kurzkettige Fettsäuren

Quellen: 1. https://clinicaltrials.gov/study/NCT01715246#study-overview.   2. Austin S, et al. Nutrients 2016:8;8(6).   3. Sprenger N, et al. Eur J Nutr 2017;56(3):1293-1301.   4. Austin S, et al. Nutrients 
2019;11(6):1282.   5. Samuel TM, et al. Sci Rep 2019;9(1):1-10.   6. Lefebvre G, et al. Front 2020;7:574459. 
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von  
Geburt an

nach dem 
6. Monat

ab dem 
1. Jahr

 BEBA  
SUPREME PRE 
trinkfertig 

70 ml/200 ml

BEBA  
SUPREME PRE 

800-g-Dose

BEBA  
SUPREME 2 

800-g-Dose

BEBA  
SUPREME 1+ JUNIOR 

800-g-Dose

• Zum Zufüttern oder als alleinige Nahrung 

• Zur Unterstützung des Immunsystemsd 

• Mit schonend aufgespaltenem Protein

• Mit schonend aufge-
spaltenem Protein

• Zur Unterstützung 
des Immunsystemsd 

• Zum Zufüttern oder 
als alleinige Nahrung

• Für Kleinkinder im 
Wachstumc

• Mit schonend aufge-
spaltenem Protein

• Zur Unterstützung 
des Immunsystemsd 

Synergistischer Komplex aus 6 HMO  
+ B.infantis (HMOa: 2'FL, DSL, LNT, 3'SL, 6'SL + 3'FL)

• Strukturidentisch mit HMO in der Muttermilch

• HMO in Muttermilch stärken die Immunabwehr1–3

Moderat hydrolysiertes Protein 
• Wissenschaftlicher Nachweis der Sicherheit und Eignung:  

zugelassen gemäß EU-Verordnung 2016/127 für die Verwendung  
in Säuglingsanfangs- und Folgenahrungen4

• Für eine Magenentleerungsrate ähnlich der gestillter Säuglinge5

• Reduktion des Risikos für atopische Dermatitis mindestens bis zum 
Alter von 20 Jahren.6

Ohne Zusatz von Stärke, nur Laktose

Pflanzliche Öle ohne Palmöl

Wertvolle Fettsäuren
• Wertvolle LCP-Fettsäuren: 

- DHAb 
- ARA, die Säuglinge in den ersten Lebensmonaten  
 noch nicht ausreichend selbst bilden können

• Alpha-Linolensäureb (Omega-3-Fettsäure) unterstützt  
die normale Gehirn- und Nervenzellenentwicklung

LCP: DHAb+ARA 
+Linolsäureb, Alpha-Linolensäureb

LCP: DHAb+ARA 
+Linolsäureb, 

Alpha-Linolen-
säureb

LCP: DHA +Linol-
säure, Alpha-Lin-

olensäure

Hochwertige Proteinqualität
• Säuglingsnahrung mit hoher Proteinqualität bei niedrigem Protein- 

gehalt wird wissenschaftlich empfohlen7

• Hochwertiges Protein in bedarfsgerecht niedriger Menge, kann  
dazu beitragen, das Risiko für späteres Übergewicht zu vermindern8

• Altersgerechtes Wachstum durch bedarfsgerecht angepassten  
Proteingehalt 9–12

• Für eine gesunde Gewichtsentwicklung13-15

Besonders hohe  
Proteinqualität
1,9 g/100 kcal 

Besonders hohe  
Proteinqualität
1,9 g/100 kcal 

Besonders hohe  
Proteinqualität
1,9 g/100 kcal

BEBA Supreme: Unsere innovativste Rezeptur 
mit 6 HMO plus B. infantis und B. lactis

a)  Nicht aus Muttermilch gewonnen.
b)  Gesetzlich für Säuglingsanfangsnahrung und Folgenahrung vorgeschrieben.
c)  Calcium unterstützt die normale Entwicklung der Knochen (lt. Gesetz, gilt nicht für BEBA supreme Kindergetränk).
d)  Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems (lt. Gesetz, gilt nicht für BEBA supreme Kindergetränk).

Quellen: 1. Jantscher-Krenn E et al.; Minerva Pediatr 2012; 64:83–99.   2. Bode L; Glycobiology 2012; 22: 1147–62.   3. Smilowitz JT et al.; Annu Rev Nutr 2014; 34: 143–69.   4. Commission 
Delegated Regulation (EU) 2016/127 available at: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ TXT/?uri=uriserv:OJ-L_.2016.025.01.0001.01.ENG&toc=OJ:L:2016:025:TOC, accessed on 
02.02.2016.   5. Billeaud C, Guillet J, Sandler B. (1990) Eur J Clin Nutr 44: 577–583.   6. Gappa M et al. 2020 Dec 15. doi: 10.1111/all.14709 33.   7. EFSA Scientific Opinion 2014; 12(7):3760.   
8. Weber et al. (2014) Am J Clin Nutr 99(5): 1041–51.   9. Spalinger J et al. (2015). Data presented at 1st Congress of the joint European Neonatal Societies (jENS) – Budapest, Hungary, Sept 
16–20th 201535.   10. Cooke R et al. (2006). Pediatr Res 59 (2):265–70.   11. Agostoni C et al. (2010). J Pediatr Gastroenterol Nutr 50: 85–91.   12. Aggett et al (2006). JP6N 42: 596–603.   
13. Ziegler et al. JPGN 2015; 61(5): 596–60340.   14. Alexander DD, Yan J, Bylsma LC et al. Am J Clin Nutr. 2016 Sep 7. pii: ajcn130633. [Epub ahead of print]   15. Ziegler EE et al. (2003). 
Monatsschr Kinderheilkd 151: S65–71.



Zutaten: 
Wasser, LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle 3,1% (Sonnen- 
blume, Raps), hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, 2'-Fucosyl- 
lactose/Difucosyllactose-Gemisch (mit LAKTOSE), Calcium-
glycerophosphat, Kaliumcitrate, Calciumcitrate, Säure regulator 
(Citronensäure), Öl aus Mortierella alpina, Öl aus der Mikroalge 
Schizochytrium sp. (T18), Lacto-N-Tetraose (mit LAKTOSE), 
Natriumcitrate, Magnesiumchlorid, Kaliumsalze der Orthophosphor- 
säure, L-Arginin, Cholinchlorid, 3'-Fucosyllactose (mit LAKTOSE), 
Calciumchlorid, Vitaminmischung (Vitamin C, Pantothensäure, 
Vitamin E, Niacin, Riboflavin, Thiamin, Vitamin A, Vitamin B6, Fol-
säure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), , L-Phenylalanin, 
Natriumchlorid, 6'-Sialyllactose Natriumsalz (mit LAKTOSE), L-His-
tidin, 3'-Sialyllactose Natriumsalz (mit LAKTOSE), Inositol, Taurin, 
Eisensulfat, Nukleotide (Cytidin-5'-monophosphat, Uridin-5'- 
monophosphat, Adenosin-5'-monophosphat, Guanosin-5'-mono- 
phosphat), L-Carnitin, Zinksulfat, Kupfersulfat, Mangansulfat, 
Kaliumjodid, Natriumselenat. 

Allergene sind HERVORGEHOBEN. 
 
a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
 

Abpackung:
32 x 70 ml Flasche
Art.-Nr.  12549657
PZN  18886760

12 x 200 ml Flasche
Art.-Nr.  12618654
PZN  19743548

Nestlé BEBA SUPREME PRE trinkfertig – 
Premium Anfangsnahrung von Geburt an

   Einzigartiger 6-HMOa-Komplex
   Zum Zufüttern oder als alleinige Nahrung 
   Mit pflanzlichen Ölen ohne Palmöl
   Ohne Zusatz von Stärke
   Praktische Handhabung: einfach Sauger 

aufschrauben – fertig!

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 281/67 419/100
Fett, davon g 3,4 5,1
– gesättigte Fettsäuren g 0,3 0,4
– einfach ungesättigte FS g 2,2 3,3
– mehrfach unges. FS, davon g 0,6 0,9
   – Linolsäure (LA) g 0,5 0,7
   – Alpha-Linolensäure (ALA) g 0,04 0,06
   – Docosahexaensäure (DHA) g 0,02 0,03
   – Arachidonsäure (ARA) g 0,02 0,03
Kohlenhydrate, davon g 7,7 11,5
– Zucker, davon g 7,7 11,5
   – Laktose g 7,7 11,5
– Ballaststoffe, davon g 0,2 0,3
   – 2'-Fucosyllactose g 0,1 0,2
   – 3'-Sialyllactose g 0,01 0,01
   – 6'-Sialyllactose g 0,02 0,03
   – Difucosyllactose g 0,01 0,01
   – Lacto-N-Tetraose g 0,03 0,04
   – 3'-Fucosyllactose g 0,02 0,0298
Eiweiß g 1,3 1,9

Vitamin A µg 59,8 89,1
Vitamin D µg 1,5 2,2
Vitamin E mg 1,6 2,4
Vitamin K µg 4,0 5,9
Vitamin C mg 12 18
Thiamin mg 0,072 0,09
Riboflavin mg 0,16 0,22
Niacin mg 0,52 0,73
Vitamin B6 mg 0,051 0,076
Folate µg 22,2 33,9
Vitamin B12 µg 0,13 0,18
Biotin µg 1,6 2,2
Pantothensäure mg 0,70 1,0

Natrium mg 33 50,7
Kalium mg 92,9 139,9
Chlorid mg 47,5 70,9
Calcium mg 40,2 60,0
Phosphor mg 22,2 33,1
Magnesium mg 5,06 7,55
Eisen mg 0,70 1,04
Zink mg 0,51 0,76
Kupfer mg 0,052 0,077
Mangan mg 0,019 0,028
Fluorid ≤ mg 0,031 0,046
Selen µg 3,6 5,4
Jod µg 14,5 21,6
Cholin mg 25,8 38,5
Taurin mg 4,6 6,9
Inositol mg 6,5 9,7
L-Carnitin mg 1,7 2,54

DENWHLP263

30



31

Nestlé BEBA SUPREME PRE – 
Premium Anfangsnahrung von Geburt an

   Mit synergetischem Komplex aus 6 HMOa 
und B. infantis  

   Mit B. lactis
   Mit schonend aufgespaltenem Protein
   Mit pflanzlichen Ölen ohne Palmöl
   Ohne Zusatz von Stärke
   Zum Zufüttern oder als alleinige Nahrung

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2142/512 272/65 418/100
Fett, davon g 26,8 3,40 5,24
– gesättigte Fettsäuren g 2,4 0,30 0,46
– einfach ungesättigte FS g 16,5 2,10 3,23
– mehrfach unges. FS, davon g 4,7 0,60 0,92
   – Linolsäure (LA) g 3,9 0,50 0,77
   – Alpha-Linolensäure (ALA) g 0,3 0,04 0,06
   – Docosahexaensäure (DHA) g 0,2 0,02 0,03
   – Arachidonsäure (ARA) g 0,2 0,02 0,03
Kohlenhydrate, davon g 58,3 7,4 11,4
– Zucker, davon g 58,3 7,4 11,4
   – Laktose g 58,3 7,4 11,4
– Ballaststoffe, davon g 1,6 0,20 0,31
   – 2'-Fucosyllactose g 0,6 0,08 0,12
   – 3'-Sialyllactose g 0,1 0,01 0,02
   – 6'-Sialyllactose g 0,1 0,01 0,02
   – Difucosyllactose g 0,1 0,01 0,02
   – Lacto-N-Tetraose g 0,2 0,03 0,05
   – 3'-Fucosyllactose mg 0,2 0,02 0,03
Eiweiß g 9,4 1,2 1,85

Vitamin A µg 440,9 56,0 86,12
Vitamin D µg 11,0 1,4 2,15
Vitamin E mg 12,6 1,6 2,46
Vitamin K µg 37,0 4,7 7,23
Vitamin C mg 70,1 8,9 13,69
Thiamin mg 0,5 0,06 0,10
Riboflavin mg 1,1 0,14 0,22
Niacin mg 4,9 0,62 0,96
Vitamin B6 mg 0,4 0,046 0,07
Folate µg 150,4 19,1 29,37
Vitamin B12 µg 1,3 0,170 0,26
Biotin µg 12,6 1,60 2,47
Pantothensäure mg 5,4 0,69 1,06

Natrium mg 173,2 22,0 33,83
Kalium mg 636,2 80,8 124,25
Chlorid mg 395,3 50,2 77,2
Calcium mg 336,2 42,7 65,87
Phosphor mg 186,6 23,7 36,45
Magnesium mg 50,1 6,36 9,78
Eisen mg 5,4 0,69 1,06
Zink mg 3,8 0,48 0,74
Kupfer mg 0,4 0,047 0,07
Mangan mg 0,1 0,015 0,02
Fluorid ≤ mg 0,06 0,0076 0,012
Selen µg 27,6 3,50 5,38
Jod µg 103,1 13,1 20,15
Cholin mg 175,6 22,3 34,29
Taurin mg 29,9 3,80 5,84
Inositol mg 33,9 4,30 6,61
L-Carnitin mg 11,8 1,50 2,31
Standardauflösung für 100 ml: 12,7 g Pulver + 90 ml Wasser   

DENWHPB288C    

Zutaten: 
LAKTOSE (aus MILCH), Pflanzenöle 24,8 % (Sonnenblume, Raps), 
hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, Kaliumsalze der Orthophosphor- 
säure, 2'-Fucosyllactose/Difucosyllactose-Gemisch (mit LAKTOSE),  
Calciumcitrate, Cholinbitartrat, Kaliumchlorid, Magnesiumchlorid, 
Öl aus Mortierella alpina, Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp.  
(T18), Lacto-N-tetraose (mit LAKTOSE), L-Arginin, 3'-Fucosyl-
lactose (mit LAKTOSE), Natriumchlorid, 6'-Sialyllactose Natrium- 
salz (mit LAKTOSE), Vitaminmischung (Vitamin C, Pantothensäure, 
Niacin, Vitamin E, Riboflavin, Thiamin, Vitamin A, Vitamin B6, 
Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), L-Histidin, 
Milchsäurekulturen (Bifidobacterium longum subsp. infantis, 
Bifidobacterium lactis), L-Phenylalanin, 3'-Sialyllactose Natrium- 
salz (mit LAKTOSE), Inositol, Taurin, Eisensulfat, Nukleotide 
(Cytidin-5´-monophosphat, Uridin-5'-monophosphat, Adenosin- 
5'-monophosphat, Guanosin-5'-monophosphat), L-Carnitin, Zink- 
sulfat, Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat. 
Allergene sind HERVORGEHOBEN.
 
a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
 

Abpackung:
6 x 800 g Dose (Pulver)
Art.-Nr.  12571137
PZN  18886688
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Nestlé BEBA SUPREME 2 – 
Folgenahrung mit hydrolysiertem Protein

   Mit synergetischem Komplex aus 6 HMOa 
und B. infantis  

   Mit B. lactis
   Mit schonend aufgespaltenem Protein
   Zur Unterstützung des Immunsystemsb 
   Für die normale Entwicklung der  

Sehkraftc und Gehirnfunktiond

   Mit pflanzlichen Ölen ohne Palmöl
   Ohne Zusatz von Stärke
   Zum Zufüttern oder als alleinige Nahrung

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2044/489 280/67 418/100

Fett, davon g 23,4 3,2 4,78

– gesättigte Fettsäuren g 2,2 0,3 0,45

– einfach ungesättigte FS g 14,6 2,0 2,99

– mehrfach unges. FS, davon g 4,4 0,6 0,90

   – Linolsäure (LA) g 3,6 0,5 0,75

   – Alpha-Linolensäure (ALA) g 0,3 0,04 0,06

   – Docosahexaensäure (DHA) g 0,1 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA) g 0,1 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 60,6 8,3 12,4

– Zucker, davon g 60,6 8,30 12,39

   – Laktose g 60,6 8,30 12,39

– Ballaststoffe, davon g 0,7 0,10 0,15

   – 2'-Fucosyllactose g 0,2 0,03 0,04

   – 3'-Sialyllactose g 0,1 0,010 0,01

   – 6'-Sialyllactose g 0,0 0,005 0,01

   – Difucosyllactose g 0,0 0,004 0,01

   – Lacto-N-Tetraose g 0,1 0,020 0,03

   – 3'-Fucosyllactose g 0,2 0,030 0,04

Eiweiß g 9,5 1,3 1,94

Vitamin A µg 419,0 57,4 85,68

Vitamin D µg 11,7 1,60 2,39

Vitamin E mg 11,7 1,60 2,39

Vitamin K µg 36,5 5,00 7,46

Vitamin C mg 70,1 9,60 14,33

Thiamin mg 0,5 0,068 0,10

Riboflavin mg 1,1 0,15 0,22

Niacin mg 4,5 0,62 0,93

Vitamin B6 mg 0,4 0,049 0,07

Folate µg 149,6 20,5 30,60

Vitamin B12 µg 1,3 0,18 0,27

Biotin µg 12,4 1,70 2,54

Pantothensäure mg 5,4 0,74 1,10

Natrium mg 182,5 25,0 37,32

Kalium mg 564,2 77,3 115,38

Chlorid mg 369,8 50,6 75,2

Calcium mg 504,4 69,1 103,14

Phosphor mg 317,5 43,5 64,93

Magnesium mg 49,9 6,84 10,21

Eisen mg 7,3 1,0 1,49

Zink mg 3,7 0,51 0,76

Kupfer mg 0,4 0,052 0,08

Mangan mg 0,1 0,016 0,02

Fluorid ≤ mg 0,1 0,0082 0,01

Selen µg 27,7 3,8 5,67

Jod µg 97,8 13,4 20,0

Standardauflösung für 100 ml: 13,7 g Pulver + 90 ml Wasser   

DELWHPB115      

Zutaten:  
LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle 22 % (Sonnenblume, Raps), 
hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, Calciumcitrate, Calciumortho-
phosphate, Kaliumsalze der Orthophosphorsäure, Kaliumchlorid, 
Magnesiumchlorid, Öl aus Mortierella alpina, Öl aus der Mikroalge 
Schizachytium sp (T18), Natriumsalze der Orthophosphorsäure, 
2'-Fucosyllactose/ Diftucosyllactose-Gemisch (mit LAKTOSE), 
L-Arginin, 3'- Fucosyllactose (mit LAKTOSE) , Lacto-N-tetraose 
(mit LAKTOSE), Vitaminmischung (Vitamin C, Pantothensäure  
Vitamin E, Niacin, Riboflavin, Thiamin, Vitamin A, Vitamin B, 
Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), L-Histidin, 
Milchsäurekulturen (Bifidobacterium longum subsp. infantis,  
Bifidobacterium lactis), L- Phenyalanin, 3'-Sialyllactose Natrium- 
salz (mit LAKTOSE), Eisensulfat, 6'-Sialyllactose Natriumsalz  
(mit LAKTOSE), Zinksulfat, Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, 
Natriumselenat.  
Allergene sind HERVORGEHOBEN.
 
a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems (lt. Gesetz).
c)   DHA für die normale Entwicklung der Sehkraft bei Säuglingen bis zum Alter von  

12 Monaten (laut Gesetz).
d)   ALA (Omega-3 Fettsäure) unterstützt eine normale Gehirn- & Nervenentwicklung   

(lt. Gesetz). 

Abpackung:
6 x 800 g Dose (Pulver)
Art.-Nr. 12549637
PZN  18886725
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Nestlé BEBA SUPREME JUNIOR 1+  
ab dem 1. Geburtstag

   Mit synergetischem Komplex aus 6 HMOa 
und B. infantis  

   Mit B. lactis
   Mit schonend aufgespaltenem Protein
   Zur Unterstützung des Immunsystemsb 
   Für die normale Entwicklung der  

Sehkraftc und Gehirnfunktiond

   Mit pflanzlichen Ölen ohne Palmöl
   Ohne Zusatz von Stärke
   Zum Zufüttern oder als alleinige Nahrung

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 2043/489 280/67 418/100

Fett, davon g 23,4 3,2 4,8

– gesättigte Fettsäuren g 2,2 0,3 0,4

– einfach ungesättigte FS g 15,3 2,1 3,1

– mehrfach unges. FS, davon g 4,4 0,6 0,9

Kohlenhydrate, davon g 59,1 8,1 12,1

– Zucker g 59,1 8,1 12,1

– Ballaststoffe, davon g 0,51 0,08 0,10

   – 2'-Fucosyllactose g 0,1 0,02 0.02

   – 3'-Sialyllactose g 0,07 0,010 0,014

   – 6'-Sialyllactose g 0,03 0,004 0,006

   – Difucosyllactose g 0,02 0,003 0,004

   – Lacto-N-Tetraose g 0,07 0,010 0,014

   – 3'-Fucosyllactose g 0,22 0,030 0,044

Eiweiß g 9,5 1,3 1,9

Vitamin A µg 438 60 89,6

Vitamin D µg 8,0 1,1 1,6

Vitamin C mg 102 14 20,9

Riboflavin mg 1,4 0,19 0,3

Folsäure µg 199 27,3 40,8

Vitamin B12 µg 2,8 0,38 0,6

Calcium mg 908 124 185,7

Eisen mg 8,8 1,2 1,8

Jod µg 139 19,1 28,5

Standardauflösung für 100 ml: 13,7 g Pulver + 90 ml Wasser   

DEJWHPB077      Zutaten: 
LAKTOSE (aus MILCH), hydrolysiertes MOLKENEIWEISS,  
33,6 % pflanzliche Öle 22,6 % (Sonnenblume, Raps), Calcium-
orthophosphate, Säureregulator (Kaliumphosphate), Calcium-
citrate, Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T18),  
3'-Fucosyllactose (mit LAKTOSE), 2'-Fucosyllactose/ 
Difucosyllactose-Gemisch (mit LAKTOSE), Vitaminmischung  
(Vitamin C, Riboflavin, Vitamin A, Folsäure, Vitamin D,  
Vitamin B12), MIlchsäurebakterien (B. Lactis, B. infantis),  
Lacto-N-tetraose (mit LAKTOSE), 3'-Sialyllactose Natriumsalz  
(mit LAKTOSE), Eisensulfat, 6'-Sialyllactose Natriumsalz  
(mit LAKTOSE), Kaliumjodid.  
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 
 
a)   Nicht gewonnen aus Muttermilch. 
b)   Vitamin A, C und D unterstützen die normale Funktion des Immunsystems.
c)   DHA für die normale Entwicklung der Sehkraft bei Säuglingen bis zum Alter von  

12 Monaten.
d)   ALA (Omega-3 Fettsäure) unterstützt eine normale Gehirn- & Nervenentwicklung  . 

Abpackung:
6 x 800 g Dose (Pulver)
Art.-Nr.  12549661
PZN  18886754
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Das erste und einzige HMO Supplement: BEBA HMO für Frühgeborene
	 Anwendung	für	Frühgeborene	bei allen Ernährungsformen
 Sicher	und	gut verträglich3

 Verkürzt die Zeit bis zum vollständigen enteralen Nahrungsaufbau3

	 Unterstützt	das	qualitative	Wachstum3 

Zur Anreicherung von Muttermilch für Frühgeborene: BEBA FM85
 Sicher	und	gut verträglich4

 Mehrkomponentenfortifier
 In line mit der ESPGHAN 20225

	 Einziges	Frauenmilchsupplement	mit Eisen 

Wenn Stillen nicht möglich ist, deckt BEBA Frühgeborenennahrung Stufe 1 den  
spezifischen Nährstoffbedarf von Frühgeborenen 

 Deckt den hohen Nährstoffbedarf von	Frühgeborenen	bis	1.800	g	entsprechend	ESPGHAN	20225

 Calcium und Phosphor	zur	Unterstützung	einer	verbesserten	Knochenmineralisierung
 Ideales Lipidprofil
 Partiell hydrolysiertes Molkenprotein,	für	eine	schnellere	Magen-Darm-Passage	und	gute	 

Verträglichkeit6

BEBA Frühgeborenennahrung Stufe 2 unterstützt das Aufholwachstum von  
Frühgeborenen > 1.800 g und nach Klinikentlassung 

 Ideales Lipidprofil
 Partiell hydrolysiertes Molkenprotein,	für	eine	schnellere	Darmentleerung	und	gute	 

Verträglichkeit7,8
 Erhöhter Eisengehalt	(Eisengehalt	erhöht	von	1	g/100	kcal	auf	neu	1,64	g/100	kcal)

Frühgeborene haben, bezogen auf ihr Körpergewicht, einen höheren Nährstoffbedarf als Reifgeborene

Ein individuelles Konzept für die  
besonderen Ernährungsbedürfnisse von Frühgeborenen

Frühgeborene haben:1,2

 Hohe Wachstumsraten 
 Physiologische Unreife 
 Erschöpfte  

 Nährstoffspeicher 

Höheren Nährstoffbedarf:1,2

 Energie
 Protein
 Fett
 Vitamine  

 und Mineralstoffe

Für:1,2

 Die Unterstützung  
 eines adäquaten Wachstums

 Die Kompensation der  
 unreifen GI-Funktionen

 Das Auffüllen der  
 Nährstoffspeicher

Quellen: 1. Koletzko B, et al. World Rev Nutr Diet. Basel, Karger, 2014;110.    2. Agostoni C, et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2010;50(1):85-91.   3. Hascoët (2022). Use of a Liquid Supplement 
Containing 2 Human Milk Oligosaccharides: The First Double-Blind, Randomized, Controlled Trial in Preterm Infants. Frontiers in Pediatrics, 10, 858380.   4. Rigo J et al. Growth and Nutritional 
Biomarkers of preterm Infants Fed a New Powdered HumanMilk Fortifier: A Randomized Trial, JPGN 2017;65: e83-e93.   5. Embleton N et al. Enteral Nutrition in Preterm Infants: ESPGHAN 
Position Paper 2022 JPGN.   6. Mihatsch W et al., (2002) Pediatrics 110 (6) Hydrolyzed protein accelerates feeding advancement in very low birth weight infants: 1199-1203.   7. Steenhout P 
et al., FASEB J 2016; 30 (1), Abstract-Nr.: 275.7.   8. Billeaud C, et al. Nutrients 2018;10:690.
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Allgemeine Kernaussagen zur Ernährung von Frühgeborenen 
 Empfehlung gilt für Frühgeborene bis 1.800 g
 Wachstumsziel:

	 Akzeptabler	Gewichtsverlust	7–10	%.	mit	Minimum	an	Tag	3–4.
	 Wiedererlangung	Geburtsgewicht	im	Alter	von	7–10	Tagen.
	 Gefolgt	von	einem	perzentilen-gerechten	Wachstum	(wie	in	Utero)	und	einem	allmählichen	

Übergang	zum	entsprechenden	Geburtsperzentil	der	WHO	innerhalb	der	ersten	Wochen	oder	
Monate	noch	dem	errechneten	Geburtstermin

 Enterale Ernährung:
 Beginn	mit kleinen Mengen Nahrung, möglichst	mit	Muttermilch,	so früh wie möglich	nach	

der	Geburt
 Supplementierung	der	Muttermilch	ab	einer	enteralen	Nahrungszufuhr	von 40–100 ml/kg/Tag
 Zur	Supplementierung	wird	ein	Mehrkomponenten-Fortifier empfohlen
	 Auf	Grund	unzureichender	Evidenz	wird	die	routinemäßige	Verwendung	von aus  

Muttermilch gewonnenen Fortifiern nicht empfohlen
 Empfohlene	Nahrungszufuhr 150–180 ml/kg/Tag

Kernaussagen zu einzelnen Nährstoffen 
 Energie: 

 115–140 kcal/kg/Tag, bei	unzureichendem	Wachstum	bis	160	kcal/kg/Tag
 Protein:

	 In	regelmäßigen	Abständen	sollte	Plasma-Harnstoff	gemessen	werden,	um	eine	adäquate	 
Proteinzufuhr	sicherzustellen

	 Hydrolysiertes	Protein	kann	für	die	frühe	enterale	Ernährung	bei	Frühgeborenen	verwendet	
werden	(Vorteil:	schnellere	Magen-Darm	Passage,	schnellerer	enterater	Nahrungsaufbau)

 Protein/Energie Verhältnis: 
	 2,8–3,6	g	/100	kcal,	vorausgesetzt	die	Energie-	und	Proteinzufuhr	liegt	innerhalb	

der	Empfehlungen
 Fett:

	 ARA	und	DHA	sind	bedingt	essentiell	aufgrund	unzureichender	Synthese	aus	den	 
Vorläuferfettsäuren

 Kohlenhydrate:
	 Das	optimale	Verhältnis	zwischen	Lactose	und	Glucosepolymeren	 

(Maltodextrin.	Glucosesirup)	ist	nicht	bekannt,	schnellere	Verfügbarkeit	 
von	Energie	aus	Glucosepolymeren,	daher	geringere	KH	Gehalt	in	 
Formulas	möglich	als	Muttermilch	(Lactose).

Aktualisierte ESPGHAN Empfehlung 1 
für die Ernährung von Frühgeborenen

Quellen: 1. Embleton N et al. Enteral Nutrition in Preterm Infants: ESPGHAN Position Paper 2022 JPGN.
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Entspricht den aktuellen  
Empfehlungen der ESPGHAN

BEBA Frühgeborenennahrung 

 BEBA HMO 
für  
Frühgeborene
 
90 Ampullen  
à 1,9 ml

BEBA  
FM 85 
 

200-g-Dose

BEBA  
Stufe 1 
trinkfertig 

90-ml-Flaschen

BEBA  
Stufe 2 
trinkfertig 

90-ml-Flaschen

BEBA  
Stufe 2 
 

400-g-Dose

• Die ersten HMO  
Tropfen für Früh- 
geborene

• Zur Unterstützung 
des Nahrungsauf-
baus 

• Für gestillte und 
nicht gestillte 
Frühgeborene

• Von Geburt an bis 
4.000 g

• Reichert die 
Muttermilch 
bedarfsgerecht an 
mit Eiweiß, Fett, 
Kohlenhydraten, 
Vitaminen und 
Mineralstoffen 

• Für frühgeborene 
Baby bis 1.800 g

• Zur Unterstützung 
des normalen 
Wachstums

• Als alleinige 
Nahrung wenn 
nicht gestillt wird

• Für frühgeborene 
Babys von 1.800 
g bis ca. 4.000 g

• Als alleinige 
Nahrung wenn 
nicht gestillt wird

• Zur Unterstützung 
des normalen 
Wachstums

• Für frühgeborene 
Babys von 1.800 
g bis ca. 4.000 g

• Mit Milchsäure-
kulturen B. lactis

• Zur Unterstützung 
des normalen 
Wachstums

• Als alleinige 
Nahrung wenn 
nicht gestillt wird

HMOa (2‘FL, LNnT) 
• Für schnelleren Nahrungsaufbau (2 Tage schneller)1 

• Verbesserung des qualitativen Wachstums1,2

Moderat hydrolysiertes Protein 
• Für schnellere Magen-Darm Passage1,3

• Unterstützt den schnelleren Nahrungsaufbau1,3

 
3,1 g/ 

100 kcal

 
3,6 g/ 

100 kcal

 
2,7 g/ 

100 kcal

Milchsäurekultur B. lactis 
• sicher in der Verwendung bei Frühgeborenen.4,5 

• Unterstützt den Aufbau einer bifidusdominanten  
Darmflora.6

Ohne Zusatz von Stärke

Wertvolle Fettsäuren
• Wertvolle LCP-Fettsäuren: 

- DHAb 
- ARA, die Säuglinge in den ersten Lebensmonaten  
 noch nicht ausreichend selbst bilden können

LCP: DHAb LCP: DHAb 
+ARA

LCP: DHAb 
+ARA

a)  Nicht aus Muttermilch gewonnen.
b)  Gesetzlich für Säuglingsanfangsnahrung vorgeschrieben.

Quellen: 1. Mihatsch W et al., (2002) Pediatrics 110 (6) Hydrolyzed protein accelerates feeding advancement in very low birth weight infants: 1199-1203.   2. Hascoët (2022). Use of a Liquid 
Supplement Containing 2 Human Milk Oligosaccharides: The First Double-Blind, Randomized, Controlled Trial in Preterm Infants. Frontiers in Pediatrics, 10, 858380.   3. Billeaud C, et al. Nutri-
ents 2018;10:690.   4. Mihatsch W et al. (2010), Neonatology 98: 156–163.   5. Szajewska H et al. (2010) JPGN 51:203–209.   6. Mohan R et al. (2006) J. Clin. Microbiol. 44(11) 4025–4031. 
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Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 g  
Pulver

100 ml  
trinkfertig*

100 kcal*

Energie kcal 435 85 100

kJ 1818 356 418

Fett, davon g 18,1 4,45 5,2

– gesättigte FS, davon g 10,9 0,4 0,47

   – mittelkettige Triglyceride (MCT) g 10,0 0,68 0,8

– Docosahexaensäure (DHA) g 0,2 0,03 0,035

Kohlenhydrate, davon g 32,4 7,95 9,4

– Zucker g 2,9 7,4 8,7

Eiweiß g 35,5 2,65 3,1

Salz g 2,3 0,16 0,19

Vitamin A μg 8320 573 674

Vitamin D μg 88 3,6 4,2

Vitamin E mg 94 5 5,9

Vitamin K μg 200 8 9,5

Vitamin C mg 500 25 29,4

Thiamin mg 3,5 0,17 0,2

Riboflavin mg 4,7 0,24 0,28

Niacin mg 35 1,6 1,92

Vitamin B6 mg 3,1 0,14 0,16

Folate μg 1650 72 84,5

Vitamin B12 μg 5,0 0,33 0,39

Biotin μg 82 3,8 4,5

Pantothensäure mg 16 0,89 1,05

Natrium mg 918 67 78,8

Kalium mg 1210 99,9 118

Chlorid mg 803 84,6 99,5

Calcium mg 1890 103 121

Phosphor mg 1095 61,3 72,1

Magnesium mg 100 7,2 8,5

Eisen mg 45 1,83 2,15

Zink mg 24 1,51 1,78

Kupfer mg 1,3 0,1 0,12

Mangan mg 0,23 0,011 0,013

Fluorid ≤ mg 0,060 0,0024 0,0028

Selen μg 93 8,7 10,2

Chrom ≤ μg 23 1,48 1,74

Molybdän ≤ μg 20 1,04 1,22

Jod μg 486 29,4 34,6

Cholin mg 230,4 25,2 29,6

Inositol mg 132 5 5,9

L-Carnitin mg 70,7 4 4,3

Osmolarität mOsm/l 339

Standardauflösung: 100 ml Frauenmilch angereichert mit 4 g FM85

DSH001

Nestlé BEBA FM 85 –  
Frauenmilchsupplement

Frauenmilchsupplement zum Diät- 
management bei Frühgeborenen zur  
Unterstützung des Wachstums.
BEBA FM 85 reichert Frauenmilch nach 
aktuellen Empfehlungen (ESPGHAN 2022, 
Koletzko et al. 2014) bedarfsgerecht an, mit:

   Energie
   Protein (partiell hydrolysiert)
   Kohlenhydraten
   Vitaminen, Mineralstoffen und  

Spurenelementen
   DHA und MCT 

   Von Geburt an bis 4.000 g

Zutaten: 
Hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, Maltodextrin, mittelkettige 
Triglyceride (aus Kokosfett und Palmkernfett in veränderlichen  
Gewichtsanteilen), Calciumglycerophosphat, Rapsöl, Calciumsalze 
der Orthophosphorsäure, Vitamin mischung (Vitamin C, Vitamin E, 
Niacin, Pantothensäure, Vitamin A, Riboflavin, Thiamin, Vitamin 
B6, Folsäure, Vitamin K, Vitamin D, Biotin, Vitamin B12), FISCHÖL, 
Magnesium chlorid, Calciumchlorid, Natriumcitrate, Cholin- 
tartrat, Eisensulfat, Natriumchlorid, Inositol, L-Carnitin, Zinksulfat, 
Taurin, Kupfersulfat, Kaliumjodid, Mangansulfat, Natriumselenit. 

Allergene sind HERVORGEHOBEN.
 

Abpackung:
6 x 200 g Dose
Art.-Nr.  12498433
PZN  11851876

*   100ml Muttermilch + 4g FM85. Muttermilchwerte nach ESPGHAN 202210
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Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

pro Ampulle  
(1,9 ml)

pro 100 ml 

Energie kJ/kcal 1,8/0,4 92/22

Fett, davon g 0,0 0,0

– gesättigte Fettsäuren g 0,0 0,0

Kohlenhydrate, davon ≤ g      0,01 0,5

– Zucker ≤ g      0,01 0,5

– Ballaststoffe, davon g 0,2 10

   – 2'-Fucosyllactose (2'FL) g 0,2 9,1

   –Lacto-N-neotetraose g 0,02 0,9

Eiweiß g 0,0 0,0

Salz g 0,0 0,04

Natrium mg 0,32 17

Osmolarität mOsm/l 285

DEDULP001

Nestlé BEBA HMO für Frühgeborene 

   HMO 2'FL und LNnT (Verhältnis 10:1)
   Die ersten HMO Tropfen für Früh geborene
   Zur Unterstützung des Nahrungsaufbaus 
   Für gestillte und nicht gestillte  

Frühgeborene

Zutaten: 
Wasser, 2'-Fucosyllactose (mit LAKTOSE), Lacto-N-neotetraose 
(mit LAKTOSE), Säureregulator (Natriumphosphate). 
Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

Abpackung:
90 Ampullen (18 x 5 x 1,9 ml)
Art.-Nr.  12511029
PZN  18336605
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Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 335/80 419/100

Fett, davon g 4,0 5

– gesättigte Fettsäuren, davon g 1,6 2

   – Mittelkettige Triglyceride (MCT) g 0,5 0,63

– einfach ungesättigte Fettsäuren g 1,2 1,5

– mehrfach ung. Fettsäuren, davon g 0,8 1

   – Linolsäure (LA)* g 0,7 0,88

   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,06 0,077

   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 8,1 10,1

– Zucker, davon g 5,8 7,3

   – Laktose g 5,7 7,1

Eiweiß*** g 2,9 3,6

Salz g 0,14 0,18

Vitamin A µg 330 412

Vitamin D µg 3,4 4,3

Vitamin E mg 3,7 4,6

Vitamin K µg 6,3 7,9

Vitamin C mg 17 21

Thiamin mg 0,10 0,13

Riboflavin mg 0,20 0,25

Niacin mg 1,4 1,8

Vitamin B6 mg 0,083 0,1

Folate µg 65,5 81,8

Vitamin B12 µg 0,19 0,23

Biotin µg 4,2 5,3

Pantothensäure mg 0,69 0,86

Natrium mg 56 70

Kalium mg 115 144

Chlorid mg 71,5 89,4

Calcium mg 119 148

Phosphor mg 78,3 97,9

Magnesium mg 7,53 9,4

Eisen mg 1,6 2

Zink mg 1,2 1,5

Kupfer mg 0,089 0,11

Mangan mg 0,011 0,014

Fluorid < mg 0,006 0,008

Selen µg 4,8 6

Chrom < µg    2,5 3,1

Molybdän < µg    3,1 3,9

Jod µg 29,9 37,4

Cholin mg 22,0 27,5

Taurin mg 7,0 8,8

Inositol mg 22,0 27,5

- L-Carnitin mg 3,0 3,75

Osmolarität mOsm/l 323

DEDWHL008

Nestlé BEBA Frühgeborenennahrung  
Stufe 1 trinkfertig

 Für frühgeborene Babys bis 1.800 g
 Als alleinige Nahrung wenn nicht gestillt 

wird
 Zur Unterstützung des normalen  

Wachstums
 Sanftes Protein, schonend  

aufgespalten
 Mit LCP (Omega-3 & Omega-6)

Zutaten: 
Zutaten: Wasser, LAKTOSE (aus MILCH), hydrolysiertes  
MOLKENEIWEISS, Maltodextrin, pflanzliche Öle (Sonnenblume, 
Raps), pflanzliche Fette (Palm, Kokos), mittelkettige Triglyceride  
(aus Kokosfett und Palmfett), Calciumorthophosphate, Kaliumchlo-
rid, FISCHÖL, L-Histidin, Magnesiumchlorid, Öl aus Mortierella 
alpina, Cholinbitartrat, Vitaminmischung (Vitamin C, Vitamin E, 
Niacin, Pantothensäure, Vitamin A, Riboflavin, Thiamin, Vitamin 
B6, Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B 12), L- Arginin, 
Kaliumorthophosphate, Säureregulatoren (Phosphorsäure, 
Citronensäure), Inositol, Taurin, Eisensulfat, L-Carnitin, Zinksulfat, 
Kupfersulfat, Kaliumjodid, Mangansulfat, Natriumselenat. 

Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

Abpackung:
32 x 90 ml Flaschen
Art.-Nr.  12509433
PZN  16146355

*     Omega 6    
**   Omega 3 
*** Hydrolysiertes Molkenprotein (aus Kuhmilch)
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Nestlé BEBA Frühgeborenennahrung  
Stufe 2

   Für frühgeborene Babys von 1.800 g  
bis ca. 4.000 g

   Als alleinige Nahrung wenn nicht gestillt 
wird

   Zur Unterstützung des normalen  
Wachstums

   Sanftes Protein, schonend  
aufgespalten

   Mit Milchsäurekulturen B. lactis
 Mit LCP (Omega-3 & Omega-6)

Zusammensetzung  
im Durchschnitt enthalten

pro 100 g  
Pulver

pro 100 ml  
trinkfertige 
Nahrung

pro 100 kcal

Energie kJ/kcal 2121/507 305/73 419/100

Fett, davon g 26,4 3,8 5,2

– gesättigte Fettsäuren, davon g 10,8 1,6 2,2

   – Mittelkettige Triglyceride (MCT) g 3,3 0,5 0,68

– einfach ungesättigte Fettsäuren g 8,1 1,2 1,6

– mehrfach ung. Fettsäuren, davon g 5,6 0,8 1,1

   – Linolsäure (LA)* g 4,8 0,7 0,95

   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,4 0,1 0,137

   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,1 0,02 0,03

   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,1 0,02 0,03

Kohlenhydrate, davon g 53,2 7,7 10,5

–  Zucker, davon g 38,0 5,5 7,5

     –  Laktose g 37,0 5,3 7,26

Eiweiß*** g 14,2 2,0 2,7

Salz g 0,61 0,09 0,12

Vitamin A µg 470 67,6 92,6

Vitamin D µg 13 1,8 2,5

Vitamin E mg 6,2 0,89 1,2

Vitamin K µg 30 4,3 5,9

Vitamin C mg 118 17 23

Thiamin mg 0,40 0,058 0,079

Riboflavin mg 1,1 0,16 0,22

Niacin mg 3,7 0,53 0,73

Vitamin B6 mg 0,30 0,043 0,059

Folate µg 155 22,3 30,5

Vitamin B12 µg 1,6 0,23 0,31

Biotin µg 8,7 1,3 1,7

Pantothensäure mg 3,5 0,50 0,69

Natrium mg 245 35 47,9

Kalium mg 570 82,1 112,5

Chlorid mg 475 68,4 93,7

Calcium mg 570 82,1 112,5

Phosphor mg 345 49,7 68,1

Magnesium mg 47,0 6,77 9,27

Eisen mg 8,3 1,2 1,64

Zink mg 4,0 0,58 0,79

Kupfer mg 0,40 0,058 0,079

Mangan mg 0,15 0,021 0,027

Fluorid < mg 0,060 0,0086 0,012

Selen µg 30 4,3 5,9

Chrom < µg    30 4,3 5,9

Molybdän < µg    30 4,3 5,9

Jod µg 105 15,1 20,7

Cholin mg 170 24,5 33,5

Taurin mg 25,0 3,6 4,9

Inositol mg 135,0 19,4 26,6

L-Carnitin mg 20,0 2,9 4,0

Osmolarität mOsm/l 278

Standardauflösung für 100 ml: 14,3 g Pulver + 90 ml Wasser 

DSHB290-1

Zutaten: 
LAKTOSE (aus MILCH), hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, 
Maltodextrin, pflanzliche Öle (Sonnenblume, Raps), pflanzliche 
Fette (Palm, Kokos), mittelkettige Triglyceride (aus Kokosfett und 
Palmfett), Calciumglycerophosphat, FISCHÖL, Calciumchlorid, 
Cholinbitartrat, Magnesiumchlorid, Kaliumchlorid, Öl aus Mortie-
rella alpina, Natriumcitrate, Vitaminmischung (Vitamin C, Vitamin 
E, Niacin, Pantothensäure, Riboflavin, Vitamin A, Thiamin, Vitamin 
B6, Folsäure, Vitamin K, Vitamin D, Biotin, Vitamin B12), Inositol, 
Milchsäurebakterien (Bifidobacterium animalis subsp. lactis), 
L-Arginin, Eisensulfat, Taurin, L-Carnitin, Zinksulfat, Kupfersulfat, 
Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat. 

Allergene sind HERVORGEHOBEN. 

Abpackung:
12 x 400 g Dose (Pulver)
Art.-Nr. 12554990
PZN  44288011

*     Omega 6    
**   Omega 3
*** Hydrolysiertes Molkenprotein (aus Kuhmilch)
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Nestlé BEBA Frühgeborenennahrung  
Stufe 2 trinkfertig

   Für frühgeborene Babys von 1.800 g  
bis ca. 4.000 g

   Als alleinige Nahrung wenn nicht gestillt 
wird

   Zur Unterstützung des normalen Wachs-
tums

   Sanftes Protein, schonend  
aufgespalten

 Mit LCP (Omega-3 & Omega-6)

Zusammensetzung: 
Durchschnittlich enthalten

100 ml  
trinkfertig

100 kcal

Energie kJ/kcal 305/73 421/100

Fett, davon g 3,8 5,2

– gesättigte Fettsäuren, davon g 1,6 2,2

   – Mittelkettige Triglyceride (MCT) g 0,5 0,68

– einfach ungesättigte Fettsäuren g 1,1 1,5

– mehrfach ung. Fettsäuren, davon g 0,8 1,1

   – Linolsäure (LA)* g 0,7 0,92

   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,06 0,081

   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,02 0,03
   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,02 0,03
Kohlenhydrate, davon g 7,7 10,5

– Zucker, davon g 5,5 7,5

    – Laktose g 5,4 7,4

Eiweiß*** g 2,0 2,7

Salz g 0,09 0,12

Vitamin A µg 67,1 91,9

Vitamin D µg 1,5 2,1

Vitamin E mg 1,5 2,1

Vitamin K µg 5,5 7,6

Vitamin C mg 14 19,8

Thiamin mg 0,10 0,14

Riboflavin mg 0,18 0,24

Niacin mg 0,72 0,99

Vitamin B6 mg 0,072 0,099

Folate µg 22,7 31,1

Vitamin B12 µg 0,19 0,26

Biotin µg 2,3 3,1

Pantothensäure mg 0,73 1

Natrium mg 36 49

Kalium mg 97,0 133

Chlorid mg 51,6 70,7

Calcium mg 77,4 106

Phosphor mg 45,4 62,2

Magnesium mg 4,75 6,51

Eisen mg 1,2 1,64

Zink mg 0,82 1,12

Kupfer mg 0,062 0,085

Mangan mg 0,015 0,021

Fluorid ≤ mg 0,051 0,070

Selen µg 3,4 4,7

Chrom ≤ µg    7,3 10

Molybdän µg    10 13,7

Jod µg 15,5 21,2

Cholin mg 18,6 25,5

Taurin mg 5,8 7,9

Inositol mg 14,5 19,8

L-Carnitin mg 1,1 1,6

Osmolarität mOsm/l 271

DSHL001-3  

Zutaten: 
Wasser, hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, LAKTOSE (aus MILCH), 
Maltodextrin, pflanzliche Öle (Sonnenblume, Raps), pflanzliche 
Fette (Palm, Kokos), mittelkettige Triglyceride (aus Kokosfett und 
Palmfett), Calciumorthophosphate, FISCHÖL, Säureregulatoren 
(Citronensäure, Phosphorsäure), Kaliumchlorid, Öl aus Mortierella 
alpina, Magnesiumchlorid, Cholinbitartrat, Natriumchlorid,  
Vitaminmischung (Vitamin C, Vitamin E, Pantothensäure, Niacin, 
Thiamin, Riboflavin, Vitamin A, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, 
Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), L-Arginin, Inositol, Taurin, Eisen- 
sulfat, Nukleotide (Cytidin-5'-monophosphat, Uridin-5'- 
monophosphat, Adenosin-5'-monophosphat, Guanosin-5'- 
monophosphat), Zinksulfat, L-Carnitin, Kupfersulfat, Mangan- 
sulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat.  
Allergene sind HERVORGEHOBEN.

Abpackung:
32  x 90 ml Flasche
Art.-Nr.  12554947
PZN  16146349

*     Omega 6    
**   Omega 3
*** Hydrolysiertes Molkenprotein (aus Kuhmilch)
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BEBA COMFORT+: Bei funktionellen gastrointestinalen Störungen  
(3-Monatskoliken, Blähungen, Verstopfung und/oder Aufstoßen und Spucken) 

Funktionelle gastrointestinale Störungen (FGIDs) beeinträchtigen die  
Lebensqualität vieler Kinder und ihrer Familien. 

FGIDs treten bei über 25 % aller Kleinkinder auf. 
Die	Verdauungsstörungen	haben	oft	keine	offensichtliche	Ursache	und	können	in	Kombination	mit	an-
deren	Symptomen	wie	zum	Beispiel	lang	anhaltendem	Schreien	auftreten.1

Die häufigsten Symptome einer Verdauungsstörung sind:1

 Säuglingskoliken	und	Blähungen	gepaart	mit	langem	Weinen	
 Verstopfung	(schmerzhafter	oder	harter	Stuhl)	
 Aufstoßen	und	Spucken

Für welche Kinder ist BEBA COMFORT+ geeignet?
Wenn	dein	Baby	mit	der	Flasche	ernährt	wird	und	vermehrt	unter	Blähungen, Koliken	oder	 
Verstopfung leidet,	gepaart mit viel Schreien,	kann	eine	Spezialnahrung	zur	Linderung	der	 
Beschwerden	beitragen.1

Der Schlüssel zur effektiven Behandlung von FGIDs: 
Einzigartiger	6-fach	Wirkkomplex
	 lösliche	Ballaststoffe GOS/FOS	quellen	im	Darm	auf	und	lockern	den	Stuhl
	 Milchsäurekultur	L. reuteri	zur	Unterstützung	der	Darmflora
 Hydrolysiertes Molkenprotein für eine kürzere Magenverweildauer2

 erhöhter Magnesiumgehalt für einen lockeren Stuhl
 Weniger Laktose	als	herkömmliche	Säuglingsmilchnahrung	für	weniger	Gasbildung
	 Besonders	sämig	durch	erhöhten Stärkegehalt

Quellen: 1. Vandenplas, Y., Gerlier, L., Caekelbergh, K., Nan-Study-Group, & Possner, M. (2021). An observational real-life study with a new infant formula in infants with functional gastro-in-
testinal disorders. Nutrients, 13(10), 3336.   2. Indrio F et al (2017) Nutrients Oct 28;9(11): Effect of a Partially Hydrolysed Whey Infant Formula Supplemented with Starch and Lactobacillus 
reuteri DSM 17938 on Regurgitation and Gastric Motility.
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BEBA Anti-Reflux: Bei vermehrt auftretendem Aufstoßen und Spucken
 

Für welche Kinder ist BEBA Anti-Reflux geeignet?
Nach	dem	Trinken	stoßen	Babys	häufig	kleine	Mengen	Milch	wieder	auf.	Das	ist	ganz	normal.	 
Hiervon	betroffen	sind	sowohl	gestillte	als	auch	mit	der	Flasche	ernährte	Babys.	
Es	gibt	jedoch	auch	Säuglinge,	die größere Mengen und häufiger als üblich aufstoßen oder	bei	 
denen	das Aufstoßen über einen längeren Zeitraum anhält.	Bei	flaschenernährten	Kindern	kann	 
eine	Spezialnahrung	helfen.1

Reduziert effektiv Aufstoßen und Spucken 

 Limosilactobacillus reuteri
 Die	probiotische	Milchsäurekultur	L.	reuteri 

beschleunigt	die	Magenentleerung	und	 
reduziert	die	Häufigkeit	der	Spuck-Episoden. 

 Feine Stärke und Johannisbrotkernmehl 
 Stärke	und	Johannisbrotkernmehl	machen	die 

Nahrung	besonders	sämig.	Dadurch	bleibt	sie 
besser	im	Magen	und	vermindert	den	Rückfluss 
in	die	Speiseröhre	(Reflux).	BEBA	Anti-Reflux	ist 
sofort	nach	der	Zubereitung	trinkfertig	und 
muss	nicht	nachquellen. 

 100% Molkenprotein
 Das	besonders	hochwertige	BEBA-Molkenprotein 

hat	im	Vergleich	zu	Caseinprotein	eine	kürzere 
Magenverweildauer	und	verringert	so 
das	Aufstoßen.

L. Reuteri

sanftes  
Protein

Einzigartige 
Kombination

Quellen: 1. Indrio F et al (2017) Nutrients Oct 28;9(11): Effect of a Partially Hydrolysed Whey Infant Formula Supplemented with Starch and Lactobacillus reuteri DSM 17938 on Regurgitation 
and Gastric Motility
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von Geburt an von Geburt an

 BEBA  
Comfort+ 

500-g-Faltschachtel

BEBA  
Anti-Reflux 

500-g-Faltschachtel

• Bei Drei-Monats-Koliken, Blähungen,  
Verstopfungen und Vermehrtem Aufstoßen und 
Spucken

• Mit 6-fach Wirkkomplex

• Bei Aufstoßen und Spucken

• Reduziert Refluxbeschwerden13

• Auch für allergiegefährdete Säuglinge  
geeignet

Moderat hydrolysiertes Protein 
• Wissenschaftlicher Nachweis der Sicherheit und Eignung:  

zugelassen gemäß EU-Verordnung 2016/127 für die Verwendung  
in Säuglingsanfangs- und Folgenahrungen1

• Für eine Magenentleerungsrate ähnlich der gestillter Säuglinge2

Pflanzliche Öle ohne Palmöl

Wertvolle Fettsäuren
• Wertvolle LCP-Fettsäuren: 

- DHAa 
- ARA, die Säuglinge in den ersten Lebensmonaten noch nicht  
 ausreichend selbst bilden können

LCP: DHAa+ARA LCP: DHAa+ARA

Milchsäurekultur L.  reuterib 
• unterstützt den Aufbau einer Darmflora3  

Vermindert Refluxbeschwerden13

Hochwertige Proteinqualität
• Säuglingsnahrung mit hoher Proteinqualität bei niedrigem Protein gehalt 

wird wissenschaftlich empfohlen4

• Hochwertiges Protein in bedarfsgerecht niedriger Menge, kann  
dazu beitragen, das Risiko für späteres Übergewicht zu vermindern5

• *   Für eine gesunde Gewichtsentwicklung6-8

• ** Verbessertes Wachstum durch bedarfsgerecht angepassten  
Proteingehalt9-12

Besonders hohe  
Proteinqualität

1,9 g/100 kcal**

Besonders hohe  
Proteinqualität

1,8 g/100 kcal* 

Unsere Spezialnahrungen für Euch.

a)  Gesetzlich für Säuglingsanfangsnahrung vorgeschrieben.
b)  Die Milchsäurekultur L. reuteri (DSM 17938) wird exklusiv unter der Lizenz von BioGaia nur in Nestlé Säuglingsnahrung eingesetzt. 

Quellen: 1. Commission Delegated Regulation (EU) 2016/127 available at: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ TXT/?uri=uriserv:OJ-L_.2016.025.01.0001.01.ENG&toc=O-
J:L:2016:025:TOC, accessed on 02.02.2016. 2. Billeaud C, Guillet J, Sandler B. (1990) Eur J Clin Nutr 44: 577–583.   3. Savino F et al. (2010). Pediatrics 126:e526–33.   4. EFSA Scientific 
Opinion 2014; 12(7):3760.   5. Weber et al. (2014) Am J Clin Nutr 99(5): 1041–51.   6. Ziegler et al. JPGN 2015; 61(5): 596–603.   7. Alexander DD, Yan J, Bylsma LC et al. Am J Clin Nutr. 2016 
Sep 7. pii: ajcn130633. [Epub ahead of print].   8. Ziegler EE et al. (2003). Monatsschr Kinderheilkd 151: S65–71.   9. Spalinger J et al. (2015). Data presented at 1st Congress of the joint 
European Neonatal Societies (jENS) – Budapest, Hungary, Sept 16–20th 2015.   10. Cooke R et al. (2006). Pediatr Res 59 (2):265–70. 11. Agostoni C et al. (2010). J Pediatr Gastroenterol Nutr 
50: 85–91.   12. Aggett et al (2006). JP6N 42: 596–603. 
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Nestlé BEBA COMFORT+  
Spezialnahrung von Geburt an

   Auf die besonderen Ernährungsbe-
dürfnisse bei Verdauungsbeschwerden 
(funktionelle gastrointestinale Störungen) 
abgestimmt

   Mit einzigartigem 6-fach Wirkkomplex 
- Sanftes Protein, schonend aufgespalten  
- Mit den Milchsäurekulturen L. reuteria 
- Erhöhter Stärkegehalt  
- Mit den löslichen Ballaststoffen GOS/FOS  
- Erhöhter Magnesiumgehalt  
- Laktosereduziert

   Mit pflanzlichen Ölen ohne Palmöl
   Von Geburt an, zum Zufüttern oder als 

alleinige Nahrung, wenn nicht gestillt wird 

Zusammensetzung  
im Durchschnitt enthalten

pro 100 g  
Pulver

pro 100 ml  
trinkfertige 
Nahrung

pro 100 kcal

Energie kJ/kcal 2138/511 280/67 419/100
Fett, davon g 26,4 3,5 5,2
– gesättigte Fettsäuren g 2,4 0,3 0,4
– einfach ungesättigte Fettsäuren g 16,9 2,2 3,3
– mehrfach ung. Fettsäuren, davon g 4,8 0,6 0,9
   –  Linolsäure (LA)* g 3,9 0,5 0,75
   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,3 0,04 0,06
   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,1 0,02 0,03
   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,1 0,02 0,03
Kohlenhydrate, davon g 56,7 7,4 11,0
– Zucker, davon g 38,7 5,1 7,6
   – Laktose g 38,7 5,1 7,6
   – Galacto-Oligosaccharide (GOS)*** g 1,1 0,1 0,2
–  Stärke g 16,9 2,2 3,3
Ballaststoffe, davon g 2,0 0,3 0,45
– Fructo-Oligosaccharide (FOS) g 0,3 0,04 0,06
– Galacto-Oligosaccharide (GOS)† g 1,7 0,2 0,3
Eiweiß† † g 9,8 1,3 1,9
Salz g 0,49 0,06 0,1

Vitamin A µg 500 65,6 97,9
Vitamin D µg 13 1,7 2,5
Vitamin E mg 15 1,9 2,8
Vitamin K µg 38 5,0 7,5
Vitamin C mg 90 12 17,9
Thiamin mg 0,50 0,066 0,099
Riboflavin mg 0,55 0,072 0,107
Niacin mg 3,7 0,49 0,731
Vitamin B6 mg 0,23 0,03 0,05
Folate µg 170 22,3 33,3
Vitamin B12 µg 1,2 0,16 0,23
Biotin µg 11 1,5 2,2
Pantothensäure mg 2,5 0,33 0,49

Natrium mg 195 26 38,8
Kalium mg 560 73,4 110
Chlorid mg 395 51,8 77,3
Calcium mg 350 45,9 68,5
Phosphor mg 205 26,9 40,1
Magnesium mg 63,0 8,26 12,3
Eisen mg 5,6 0,73 1,09
Zink mg 3,8 0,5 0,75
Kupfer mg 0,38 0,050 0,075
Mangan mg 0,17 0,022 0,033
Fluorid < mg 0,060 0,0079 0,012
Selen µg 30 3,9 5,8
Chrom < µg    51 6,7 10
Molybdän < µg    72 9,4 14
Jod µg 110 14,4 21,5
Cholin mg 170,0 22,3 33,3
Taurin mg 32,0 4,2 6,3
Inositol mg 36,0 4,7 7,0
L-Carnitin mg 12,0 1,6 2,4
Osmolarität mOsm/l 208
Standardauflösung für 100 ml: 13,1 g Pulver + 90 ml Wasser  
DENWHSPB290    

Zutaten: 
LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle (Sonnenblume, Raps), 
Stärke, hydrolisiertes MOLKENEIWEISS, Galacto -Oligosaccharide 
(mit LAKTOSE), Kaliumorthophosphate, Calciumcitrate, Magnesi-
umchlorid, Cholinbitartrat, Fructo-Oligosaccharide, Öl aus  
Mortierella alpina, Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T18), 
L-Arginin, Kaliumchlorid, Natriumchlorid, Vitaminmischung 
(Vitamin C, Vitamin E, Niacin, Pantothensäure, Vitamin A, Thiamin, 
Riboflavin, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Vitamin D, Biotin, 
Vitamin B12), L-Histidin, Milchsäurebakterien (L. reuteri)*, L- 
Phenylalanin, Taurin, Inositol, Eisensulfat, Calciumorthophosphat, 
Nukleotide (Cytidin-5'-monophospat, Uridin-5'-monophosphat, 
Adenosin-5'-monophosphat, Guanosin-5'-monophosphat), L-Carni-
tin, Zinksulfat, Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natrium- 
selenat. Allergene sind HERVORGEHOBEN. 
 
a) L. reuteri (DSM 17938) wird exklusiv unter der Lizenz von BioGaia eingesetzt.  

Abpackung:
6 x 500 g Faltschachtel (Pulver)
Art.-Nr.  12552796
PZN  19234479

*     Omega 6    
**   Omega 3
*** unter 3 Monomere 
†     3 Monomere oder mehr
††   hydrolysiertes Molkenprotein (aus Kuhmilch)
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Nestlé BEBA Anti-Reflux  
Spezialnahrung von Geburt an

 Bei vermehrtem Aufstoßen und Spucken 
mit einzigartiger Wirkstoffkombination

 Besonders sämig durch eine Mischung 
aus Stärke und Johannisbrotkernmehl 

 Ohne Nachquellen
 100% Molkenprotein
 Mit Milchsäurekulturen L. reuteri a

 Von Geburt an
 Mit pflanzlichen Ölen ohne Palmöl

Zusammensetzung  
im Durchschnitt enthalten

pro 100 g  
Pulver

pro 100 ml  
trinkfertige 
Nahrung

pro 100 kcal

Energie kJ/kcal 2171/519 280/67 418/100
Fett, davon g 28,5 3,7 5,5
– gesättigte Fettsäuren g 2,8 0,4 0,5
– einfach ungesättigte Fettsäuren g 18 2,3 3,5
– mehrfach ung. Fettsäuren, davon g 5,3 0,7 1,02
  –  Linolsäure (LA)* g 4,5 0,6 0,87
   – Alpha-Linolensäure (ALA)** g 0,4 0,1 0,08
   – Docosahexaensäure (DHA)** g 0,1 0,02 0,02
   – Arachidonsäure (ARA)* g 0,1 0,02 0,02
Kohlenhydrate, davon g 55,1 7,1 10,6
– Zucker, davon g 50,5 6,5 9,7
   – Laktose g 50,5 6,5 9,7
–  Stärke g 2,3 0,3 0,4
Eiweiß*** g 9,6 1,2 1,8
Salz g 0,55 0,07 –

Vitamin A µg 460 59,4 88,6
Vitamin D µg 12 1,5 2,3
Vitamin E mg 11 1,4 2,1
Vitamin K µg 40 5,2 7,7
Vitamin C mg 90 12 17
Thiamin mg 0,54 0,07 0,104
Riboflavin mg 1,1 0,14 0,212
Niacin mg 4,1 0,53 0,79
Vitamin B6 mg 0,32 0,041 0,062
Folate µg 170 21,9 32,8
Vitamin B12 µg 1,3 0,17 0,25
Biotin µg 13 1,7 2,5
Pantothensäure mg 3,5 0,45 0,67

Natrium mg 220 28 42
Kalium mg 560 72,3 107,9
Chlorid mg 395 51,0 76,1
Calcium mg 325 42,0 62,6
Phosphor mg 180 23,2 34,7
Magnesium mg 48,0 6,20 9,2
Eisen mg 5,5 0,71 1,1
Zink mg 5,2 0,67 1
Kupfer mg 0,47 0,060 0,091
Mangan mg 0,17 0,022 0,033
Fluorid < mg 0,060 0,0077 0,012
Selen µg 27 3,5 5,2
Chrom < µg    52 6,7 10
Molybdän < µg    73 9,4 14,1
Jod µg 110 14,2 21,2
Cholin mg 160 20,7 30,8
Taurin mg 34,0 4,4 6,6
Inositol mg 60,0 7,7 11,6
L-Carnitin mg 9,5 1,2 1,8
Osmolarität mOsm/l 211
Standardauflösung für 100 ml: 12,9 g Pulver + 90 ml Wasser  
FRNWSB324  

Zutaten: 
LAKTOSE (aus MILCH), pflanzliche Öle (Sonnenblume, Raps), 
Stärke, hydrolisiertes MOLKENEIWEISS, Kaliumorthophosphate, 
Calciumcitrate, Magnesiumchlorid, Cholinbitartrat, Öl aus  
Mortierella alpina, Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T18),  
Kaliumchlorid, L-Arginin, Natriumchlorid, Vitaminmischung 
(Vitamin C, Vitamin E, Niacin, Pantothensäure, Vitamin A, Thiamin, 
Riboflavin, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Vitamin D, Biotin, 
Vitamin B12), L-Histidin, L-Phenylalanin, Taurin, Milchsäure- 
bakterien (L. reuteri)*, Inositol, Eisensulfat, Nukleotide  
(Uridin-5'-monophosphat, Cytidin-5'-monophosphat, Adeno-
sin-5'-monophosphat, Guanosin-5'-monophosphat), L-Carnitin, 
Zinksulfat, Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natrium- 
selenat. Allergene sind HERVORGEHOBEN. 
 
a) L. reuteri (DSM 17938) wird exklusiv unter der Lizenz von BioGaia eingesetzt. 

Abpackung:
6 x 500 g Faltschachtel (Pulver)
Art.-Nr.  12607381
PZN  19630330

*     Omega 6    
**   Omega 3
*** hydrolysiertes Molkenprotein (aus Kuhmilch)



BEBA. 
Unsere Bewährte für Euch.

BEBA expert HA.  
Unser Experte für Euch.

BEBA Supreme.  
Unsere Innovativste für Euch.

Unsere Spezialnahrungen für Euch.

Wichtige Hinweise: Die Weltgesundheitsorganisation (WHO)* empfiehlt, Schwangere und Mütter über die Vorteile und Einzigartigkeit des Stillens zu informieren – insbesondere darüber, dass Stillen die beste Ernährung für den Säugling 
ist und den besten Schutz vor Krankheiten liefert. Mütter sollen Anleitung zur Vorbereitung und Aufrechterhaltung des Stillens erhalten, mit besonderer Betonung der Bedeutung einer ausgewogenen Ernährung in Schwangerschaft und 
Stillzeit. Von der unnötigen Einführung von Säuglingsmilchnahrung, anderer Nahrungsmittel oder Getränke soll abgeraten werden, da es den Stillerfolg negativ beeinträchtigen kann. Gleichermaßen sollen Mütter bezüglich der Schwierig-
keit der Umkehr einer Entscheidung nicht zu Stillen gewarnt werden. Vor der Empfehlung, eine Säuglingsmilchnahrung zu benutzen, sollte die Mutter bezüglich der sozialen und finanziellen Folgen ihrer Entscheidung  informiert werden: 
Zum Beispiel benötigt ein ausschließlich säuglingsmilchernährter Säugling in einer Woche mehr als 450 g Säuglingsmilchpulver; deshalb sollten die familiären Rahmenbedingungen und Kosten bedacht werden. Mütter sollen daran erinnert 
werden, dass Stillen nicht nur die beste, sondern gleichzeitig auch die finanziell günstigste Ernährung des Säuglings ist. Wenn die Entscheidung, eine Säuglingsmilch zu verwenden, getroffen ist, ist es wichtig, Informationen zur korrekten 
Zubereitung von Säuglingsmilchnahrung zu geben, zu betonen, dass nicht abgekochtes Wasser, nicht sterile Flaschen oder nicht korrekte Verdünnung ebenfalls zu einer Erkrankung führen können. 

* Siehe: Internationaler Code zur Vermarktung von Säuglingsmilchnahrung, verabschiedet von der Weltgesundheits versammlung in Resolution WHA 32.22, Mai 1981. 

Unser Bestes für Euch.

Medizinische Fachinformation,  
ausschließlich zur Information  

von qualifiziertem Fachpersonal  
der Bereiche Medizin, Ernährung  

und Pharmazie


